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No.160
平成29年 4月28日 発行この「きたかみ福祉だより」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

主な内容 ●会長あいさつ　●平成29年度事業計画及び予算　●事務局体制　●各種事業開催報告
●各種募集記事　●民生委員・児童委員の日　●社協支部情報　●ボラみみ　●information　

●北上市社会福祉協議会ホームページも
　ぜひご覧ください。
http://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない
　記事については、全て下記にお問い合わせください。

informationinformation
（敬称略・順不同、3/31迄受付分）特別会員名簿

当協議会の福祉活動をご支援いただいている企業、法人等をご紹介します。

●㈱アサヒテクノ ●㈱阿部マイカーセンター 
●㈱アベヤス ●カルソニックカンセイ岩手㈱ ●北上工機㈱ 
●㈱北上製作所 ●㈱小菅工務店 ●㈱佐藤薬局 ●㈱沢半 
●㈱西部開発農産 ●㈱高征車輌 ●㈱たねの盛岡屋
●㈱展勝地●東北緑生㈱ ●トヨタ紡織東北㈱
●なるいクリニック ●㈱早川建設 ●㈱フジネ建設
●㈲三田推進工業 ●ヨシノヤ・OAシステム㈱

学校法人北上学園
　……………………  91,354 円

敬称略、
3/31迄受付分福祉基金

（敬称略、3/31迄受付分）まごころ

　こころの病気、気持ちが落ち込む、眠れない、イライラして落ち着かない、不安が強い、死にたい、認知症、
アルコールによる問題などでお悩みの方に精神科医師による専門相談を行います。

ホームヘルパー募集ホームヘルパー募集ホームヘルパー募集
（パートヘルパー）（パートヘルパー）

こころの健康相談（精神保健福祉相談）のご案内こころの健康相談（精神保健福祉相談）のご案内
岩手県中部保健所からのお知らせ岩手県中部保健所からのお知らせ

会　　場：北上地区合同庁舎１階（北上市芳町 2-8　電話 0197-65-2732）
日　　程：偶数月の第１水曜日　6/7、8/2、10/4、12/6、2/7
開設時間：14 :00 ～ 15:30
費　　用：無　料

お問い合わせは 介護福祉課 までお問い合わせは 介護福祉課 まで

ふれあいハイキング
参 加 者 募 集

ふれあいハイキング
参 加 者 募 集

お申込みは 地域福祉課 までお申込みは 地域福祉課 まで

事前に下記まで
予約をお願いします
中部保健所保健課
電話 0198-22-4921

障がい者リフレッシュ事業

福祉コミュニティ構築をめざして福祉コミュニティ構築をめざして
社会福祉法人北上市社会福祉協議会

会　長　　菊　池　憲　一
　水ぬるみ、生命輝く季節がやってまいりました。2017 年度がスタートしました。社会福祉
協議会の使命は、地域の社会福祉の推進であり、社協は福祉のまちづくりを支援します。
　いま、社会福祉をめぐる動向と現状には、大きな動きがあります。国では、「ニッポン一億総
活躍プラン」で、地域共生社会の実現を目指し、「我が事・丸ごと」で受け止める包括的な相談
支援体制を構築することとしております。「地域包括ケアシステム構築」に向けては、この４月
から本格実施となる、地域の実情に応じた「新しい介護予防・日常生活支援総合事業」が推進
されます。
　北上市では、これに向けて「協議体」の設立や地域資源の把握・活用、住民主体による支援、
通所型サービス（趣味活動、体操教室、茶話会等）や訪問型サービス（掃除、洗濯、ごみ出し、調理等）
の実施を推進することとしております。
　このような動向のなかで、社会福祉法人北上市社会福祉協議会は、福祉コミュニティ構築の
ため、2017 年度、制度・サービスの狭間にある要支援者への支援や相談機能の充実、ボランティ
ア活動の拡充、地域福祉を担う人材育成、地域主体の福祉教育等を推進し、「支え合い　誰もが
安心して　健やかに暮らせる　地域社会」を目指す「第３次地域福祉活動計画」の着実な実施
と地域における「総合事業」の推進に、積極的な支援・協力をしてまいりたいと考えております。
　このため、地域の皆様方の一層のご理解・ご協力をいただきながら、民生委員・児童委員、
福祉協力員、地域包括支援センター、社会福祉法人ほか、関係機関・団体等との連携を深め、
力を尽くしてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　水ぬるみ、生命輝く季節がやってまいりました。2017 年度がスタートしました。社会福祉
協議会の使命は、地域の社会福祉の推進であり、社協は福祉のまちづくりを支援します。
　いま、社会福祉をめぐる動向と現状には、大きな動きがあります。国では、「ニッポン一億総
活躍プラン」で、地域共生社会の実現を目指し、「我が事・丸ごと」で受け止める包括的な相談
支援体制を構築することとしております。「地域包括ケアシステム構築」に向けては、この４月
から本格実施となる、地域の実情に応じた「新しい介護予防・日常生活支援総合事業」が推進
されます。
　北上市では、これに向けて「協議体」の設立や地域資源の把握・活用、住民主体による支援、
通所型サービス（趣味活動、体操教室、茶話会等）や訪問型サービス（掃除、洗濯、ごみ出し、調理等）
の実施を推進することとしております。
　このような動向のなかで、社会福祉法人北上市社会福祉協議会は、福祉コミュニティ構築の
ため、2017 年度、制度・サービスの狭間にある要支援者への支援や相談機能の充実、ボランティ
ア活動の拡充、地域福祉を担う人材育成、地域主体の福祉教育等を推進し、「支え合い　誰もが
安心して　健やかに暮らせる　地域社会」を目指す「第３次地域福祉活動計画」の着実な実施
と地域における「総合事業」の推進に、積極的な支援・協力をしてまいりたいと考えております。
　このため、地域の皆様方の一層のご理解・ご協力をいただきながら、民生委員・児童委員、
福祉協力員、地域包括支援センター、社会福祉法人ほか、関係機関・団体等との連携を深め、
力を尽くしてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　当協議会では、ホームヘルパーを募集し
ています。
募集人数：若干名　　　募集期間：随　時
職　　種：訪問介護員

（障がい者、介護保険利用者のお宅へ訪問
し家事援助、身体介護等を行います。）

就業時間：7:00 ～ 19:00 の間の
　　　　　午前・午後各 2時間程度

（曜日・時間については応相談）
勤務日等：月曜日から日曜日
雇用形態：パートタイマー
必要資格：ヘルパー２級以上
　　　　　普通自動車運転免許
時　　給：1,100 円～ 1,300 円
　　　　　各種手当あり

日　　時：平成 29年 5月26日（金）
場　　所：毛越寺とその周辺施設
対　　象：北上市内在住の障がい者と
　　　　　その家族、介護者
定　　員：50名程度
　　　　　※入館料及び昼食代の一部として
　　　　　　１人2,000円を負担いただきます。
申込締切：５月 17日（水）

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

北上市社会福祉協議会 へ寄付
　日本製紙㈱石巻工場
　如意輪寺 菊地英寛
　匿　　名
　匿　　名
特別養護老人ホームわがの里 へ寄付
　照井　將
特別養護老人ホーム八天の里 へ寄付
（H28 年９月分）
　岩手香友会
　斉藤幸子
（H28年 11 月分）
　藤巻　尚
　佐藤博子
　匿　　名
（H28年 12 月分）
　菅　孝志
（H29年１月分）
　工藤鐵則
　中村　蓉

…………… コピー用紙 20箱
…………………… 100,973 円

………………………………… 10,000 円
………………………………… 20,000 円

………………………………… 20,000 円

………………………………… 鮎 178 匹
………………………………… 車イス１台

………………………… 手編み帽子 19個
………………………………… 50,000 円
……… リハビリパンツ、防水シーツ、尿パッド

……………………………… もち米 15kg

………………………………… 50,000 円
……………………………… 100,000 円

（　　　　　）

学校法人北上学園 様学校法人北上学園 様
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Ⅰ 

基 

本 
方 
針

　
本
年
度
は
、
当
協
議
会
が
平
成
28
年
度
に
策
定
し
た
第
三

次
北
上
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
中
間
見
直
し
計
画
が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
と
な
り
ま
す
。
地
域
福
祉
懇
談
会
等
を
通
じ
て
見

直
し
計
画
の
周
知
を
図
る
と
と
も
に
、
社
会
福
祉
協
議
会
の

認
知
度
を
更
に
高
め
、
計
画
期
間
最
終
の
平
成
30
年
度
で
の

目
標
達
成
に
向
け
た
着
実
か
つ
果
敢
な
取
り
組
み
が
求
め
ら

れ
て
お
り
ま
す
。

　
事
業
の
計
画
に
当
た
っ
て
は
、
自
主
財
源
が
伸
び
悩
む
な

ど
厳
し
い
財
政
環
境
に
あ
っ
て
、
第
三
次
北
上
市
地
域
福
祉

活
動
計
画
に
掲
げ
る
10
の
重
点
項
目

１
、
生
活
困
窮
者
へ
の
積
極
的
な
取
り
組
み

　
２
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
配
置
に
よ

る
積
極
的
な
地
域
支
援
の
取
り
組
み

３
、
な
ん
で
も
相
談
窓
口
の
設
置

４
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
機
能
強
化

５
、
福
祉
教
育
の
更
な
る
取
り
組
み

６
、
敬
老
会
事
業
へ
の
継
続
的
な
支
援

７
、
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
へ
の
継
続
的
な
支
援

８
、
災
害
時
等
に
円
滑
な
支
援
を
す
る
た
め
の
個
人
情
報
の
共
有

９
、
要
援
護
世
帯
緊
急
用
カ
プ
セ
ル
の
取
り
組
み
支
援

10
、
成
年
後
見
制
度
の
推
進

を
基
本
と
し
て
、
今
般
行
っ
た
中
間
見
直
し
計
画
の
新
た
な

視
点１

、
介
護
保
険
制
度
改
正
へ
の
対
応

２
、
社
会
福
祉
法
改
正
、
社
会
福
祉
法
人
改
革

３
、
生
活
困
窮
者
等
支
援
の
強
化

４
、
地
域
福
祉
と
地
域
づ
く
り
の
一
体
化

５
、
婚
活
事
業
の
拡
充

６
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営
体
制
の
構
築

　
７
、
福
祉
事
業
（
サ
ー
ビ
ス
）
や
福
祉
活
動
の
情
報
提
供

の
仕
組
み
づ
く
り

を
加
え
、
こ
れ
ら
を
基
本
と
し
て
、
事
務
事
業
の
見
直
し
を

行
う
と
と
も
に
新
た
な
事
業
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

　
事
業
の
実
施
に
当
た
っ
て
は
、
住
民
、
自
治
会
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
企
業
・
事
業
所
、
行
政
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、

福
祉
協
力
員
並
び
に
福
祉
、
医
療
、
保
健
の
関
係
者
の
方
々

と
、
密
接
な
連
携
を
図
り
、
第
三
次
北
上
市
地
域
福
祉
活
動

計
画
に
掲
げ
る
次
の
五
つ
の
視
点

　
１
、
お
互
い
様
の
気
持
ち
を
も
っ
て

　
２
、
そ
の
人
ら
し
く
安
心
し
て
過
ご
す

　
３
、
孤
立
さ
せ
ず
に
つ
な
げ
る

　
４
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

　
５
、
住
民
・
地
域
と
と
も
に
あ
る
社
協

を
大
切
に
し
、
当
協
議
会
が
掲
げ
る
将
来
像
「
支
え
合
い
　
誰

も
が
　
安
心
し
て
　
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
　
地
域
社
会
」
の
実

現
を
目
指
し
て
、
各
般
の
事
業
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

 

Ⅱ 

重
点
事
項  
　
　
　
　
　
と
具
体
事
業

①
地
域
福
祉
を
担
う
人
づ
く
り

●
広
報（
福
祉
だ
よ
り
）等
に
よ
る
情
報
発
信
●
社
会
福
祉
大

会
●
福
祉
成
人
祝
賀
会
●
敬
老
会
事
業
へ
の
支
援
●
福
祉
懇

談
会
●
あ
い
さ
つ
運
動
推
進
事
業
●
社
協
出
前
講
座
●
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
発
見
講
座
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
派
遣
事
業
（
社

協
出
前
講
座
に
統
合
）●
福
祉
協
力
員
事
業
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
セ
ン
タ
ー
の
強
化
●
福
祉
人
材
Ｒ
ｅ
ス
タ
ー
ト
事
業

●
福
祉
教
育
実
践
活
動
事
業
の
推
進
●
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
☆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
●
い
き
い
き
シ
ョ
ッ
プ
☆
ゆ
め
い
ち
ば

●
車
い
す
修
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
●
児
童
・
生
徒
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
係
る
情
報
交
換

②
地
域
福
祉
を
支
え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

●
広
報
（
福
祉
だ
よ
り
）
等
に
よ
る
情
報
発
信
（※

再
掲
）

●
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
体
制
強
化
●
避
難
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
の
設
置
●
関
係
機
関
会
議
の
開
催
●
地
域
福
祉
貢
献
活

動
の
奨
励
運
動
●
広
域
社
協
事
業

③
充
実
し
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
づ
く
り

●
な
ん
で
も
相
談
窓
口
の
設
置
●
相
談
員
体
制
整
備
●
市
内

サ
ー
ビ
ス
の
集
約
と
ト
ー
タ
ル
ガ
イ
ド
●
日
常
生
活
自
立
支

援
事
業
●
福
祉
用
具
貸
与（
車
い
す
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
）

●
在
宅
高
齢
者
等
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
日
常
生
活
関
連
動

作
訓
練
事
業
●
北
上
お
げ
ん
き
発
信
事
業
●
視
覚
障
が
い
者

生
活
訓
練
等
事
業
●
声
及
び
点
字
広
報
作
成
事
業
●
居
宅
介

護
支
援
事
業
●
障
が
い
者
相
談
支
援
事
業
●
訪
問
介
護
事

業
●
障
が
い
者
等
移
動
支
援
事
業
●
成
年
後
見
利
用
支
援

事
業
●
訪
問
理
美
容
事
業（
旧
・
ホ
ー
ム
サ
ロ
ン
事
業
）●
ふ

れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
障
が
い
者
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
事
業
●
障
が
い
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
●
子
育
て
支

援
事
業
●
ひ
と
り
親
世
帯
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
●
出
会
い
の

場
づ
く
り
事
業
●
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
●
フ
ー
ド
バ

ン
ク
運
営
事
業（
旧
・
生
活
困
窮
者
応
急
事
業
）●
低
所
得
世

帯
学
習
支
援
事
業
●
た
す
け
あ
い
資
金
貸
付
事
業
●
生
活
福

祉
資
金
貸
付
事
業

④
暮
ら
し
や
す
い
地
域
環
境
づ
く
り

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
よ
る
ア
ウ
ト

リ
ー
チ
●
支
え
合
い
地
域
福
祉
マ
ッ
プ
作
成
●
北
上
市
救
急

医
療
情
報
キ
ッ
ト
配
布
事
業
●
買
い
物
支
援
（
ま
ご
こ
ろ
宅

急
便
）
事
業
●
ふ
れ
あ
い
移
送
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
あ
ん
し
ん

講
座
●
地
域
福
祉
活
動
応
援
事
業
●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
事
業
●
広
報
（
福
祉
だ
よ
り
）
等
に
よ
る
情
報
発
信

（※

再
掲
）●
社
協
出
前
講
座（
病
気
及
び
障
が
い
理
解
編
）

3 2

社
会
福
祉
法
人
北
上
市
社
会
福
祉
協
議
会 

事
業
計
画

社
会
福
祉
法
人
北
上
市
社
会
福
祉
協
議
会 

事
業
計
画

平
成
29
年
度

平
成
29
年
度

平成 29年度 予　算
単位：千円

合　　計
①会費・寄附金収入
②市・県社協補助金収入
③県受託金収入
④市受託金収入
⑤県社協受託金収入
⑥事業収入
⑦貸付事業収入
⑧共同募金配分金収入
⑨負担金収入
⑩介護保険事業収入
⑪障害福祉サービス等事業収入
⑫その他の事業収入
⑬受取利息配当金収入
⑭その他の収入
⑮施設整備等補助金・寄附金収入
⑯基金積立資産取崩収入
⑰事業区分間等繰入金収入
⑱その他の活動による収入

…………………………… 304,776
………………… 18,927
…………… 81,369

……………………… 5,096
……………………… 55,045
………………… 27,170

……………………………… 8,541
………………………… 2,000

………………… 8,351
……………………………… 950

………………… 23,337
…… 26,505

…………………… 1,050
………………… 4,097

………………………… 1,162
………… 3

……………… 6,853
………… 34,319
………………… 1

収　　入 （単位：千円）

……………………………………… 304,776
……………………………… 105,172

………………… 16,537
…………………… 751

…………… 1,404
…… 4,349

……………………… 850
……………… 1,642

…………………… 8,691
……………………………… 550
……………………… 10,603

…………………………………… 5,832
………………… 493

……………………… 6,884
…………………… 98

………………………… 12,303
………………………………… 19,242

…………………………… 4,561
…………… 84

…………………… 2,001
………………………… 480
…………………… 8,914

…………………………… 5,446
……………………………… 17,911

……………………… 22,650
………………………… 790
………………… 17,518
………………… 3,620

… 20,304
…… 5,096

合　　計
①法人運営事業
②総合福祉センター運営事業  
③ふれあいのまちづくり事業
④ボランティア活動センター事業
⑤障がい者地域活動支援センター事業 ※１ 
⑥障がい者等移動支援事業 
⑦日常生活関連動作訓練事業 ※２
⑧住民グループ支援事業 ※３
⑨声の広報作成事業 
⑩日常生活自立支援事業
⑪敬老会事業 
⑫江釣子老人福祉センター事業
⑬生活福祉資金貸付事業
⑭視覚障がい者生活訓練等事業
⑮避難者生活支援事業
⑯支部運営事業
⑰福祉基金造成事業
⑱なんでも心配ごと相談センター事業
⑲たすけあい資金貸付事業
⑳成年後見利用支援事業
　共同募金配分金事業 ※４
　居宅介護支援事業
　訪問介護事業
　障がい者訪問介護事業 
　障がい者相談支援事業
　ふれあいデイサービス事業
　高齢者等配食サービス事業 
　生活困窮者自立促進支援事業 （北上市分）
　生活困窮者自立促進支援事業 （岩手県分）

支　　出 （単位：千円）

氏　　名課　名・職　名
事務局長
総務課長

総務課

地域福祉課長

地域福祉課長補佐

地域福祉課

なんでも心配ごと相談センター長

髙　橋　　　守
髙　橋　勝　幸
佐　藤　　　剛
岩　舘　いずみ
及　川　善　治
菊　地　里　枝
鎌　倉　陽　子
（コミュニティソーシャルワーカー）
松　井　孝　雄
（コミュニティソーシャルワーカー）
工　藤　司　葉
（コミュニティソーシャルワーカー）

関　口　剛　司
及　川　憲　子
小野寺　久　美
亀　田　明　美
小　原　加奈子
千　田　タ　キ
児　玉　イク子
髙　橋　清　子
千　葉　　　茂

氏　　名課　名・職　名
暮らしの自立支援センター
　きたかみセンター長

相談支援員

避難者生活支援センター長

生活支援相談員

権利擁護センター
　専門員

生活支援員

介護福祉課長

介護福祉課

菊　地　里　枝

辻　　　貴　司
工　藤　佑　香
古　川　恵　子
竹　田　一　雄
佐　藤　典　男
菊　池　紀　絵
内　舘　亜希子
松　平　　　豊
菅　沼　信　也
佐々木　幸　子
高　橋　せい子
髙　橋　裕　子
斉　藤　幸　子
及　川　邦　代
小　原　政　則
髙　橋　知　美
（コミュニティソーシャルワーカー）

八重樫　まゆみ

氏　　名課　名・職　名
小　原　ツヤ子
高　橋　　　峰
浅　沼　裕美子
高　橋　淑　恵

小　原　房　恵
伊　藤　　　幹
髙　橋　美枝子
今　野　マユミ
八重樫　好　枝
梅　木　勝　子
千　田　聡　子
昆　　　知　子
伊　東　怜　香
菊　池　ユリ子
伊　藤　ゆかり
福盛田　千　春
高　橋　和　弘
菊　池　千　里
髙　橋　陽　子
髙　橋　育　子職員退職の

お 知 ら せ
平成29年3月31日付で、次の職員が退職をしました。（カッコ内は退職時の役職）

及　川　洋　子（地域福祉課員）

平成 29年度 北上市社会福祉協議会 事務局体制平成29年度 北上市社会福祉協議会 事務局体制平成29年度 北上市社会福祉協議会

※１ 主に身体障がいの方を対象にした通所による
　　 創作活動と機能訓練教室
※２ 介護予防のための食生活指導、調理指導を
　　 行う事業
※３ 地域の福祉活動を行う協力者を支援する事業
※４ 赤い羽根共同募金から助成を受けて行う
　　 地域福祉活動事業

訪問介護事業所
サービス提供責任者

訪問介護事業所パートヘルパー 19名
黒沢尻北支部
黒沢尻東支部
黒沢尻西支部
立花支部
飯豊支部
二子支部
更木支部
黒岩支部
口内支部
稲瀬支部
相去支部
鬼柳支部
江釣子支部

和賀支部

江釣子老人福祉センター管理人

事務局体制



北
上
市
地
域
福
祉

活
動
計
画 

基
本
目
標

 

Ⅰ 

基 

本 

方 

針

　
本
年
度
は
、
当
協
議
会
が
平
成
28
年
度
に
策
定
し
た
第
三

次
北
上
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
中
間
見
直
し
計
画
が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
と
な
り
ま
す
。
地
域
福
祉
懇
談
会
等
を
通
じ
て
見

直
し
計
画
の
周
知
を
図
る
と
と
も
に
、
社
会
福
祉
協
議
会
の

認
知
度
を
更
に
高
め
、
計
画
期
間
最
終
の
平
成
30
年
度
で
の

目
標
達
成
に
向
け
た
着
実
か
つ
果
敢
な
取
り
組
み
が
求
め
ら

れ
て
お
り
ま
す
。

　
事
業
の
計
画
に
当
た
っ
て
は
、
自
主
財
源
が
伸
び
悩
む
な

ど
厳
し
い
財
政
環
境
に
あ
っ
て
、
第
三
次
北
上
市
地
域
福
祉

活
動
計
画
に
掲
げ
る
10
の
重
点
項
目

１
、
生
活
困
窮
者
へ
の
積
極
的
な
取
り
組
み

　
２
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
配
置
に
よ

る
積
極
的
な
地
域
支
援
の
取
り
組
み

３
、
な
ん
で
も
相
談
窓
口
の
設
置

４
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
機
能
強
化

５
、
福
祉
教
育
の
更
な
る
取
り
組
み

６
、
敬
老
会
事
業
へ
の
継
続
的
な
支
援

７
、
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
へ
の
継
続
的
な
支
援

８
、
災
害
時
等
に
円
滑
な
支
援
を
す
る
た
め
の
個
人
情
報
の
共
有

９
、
要
援
護
世
帯
緊
急
用
カ
プ
セ
ル
の
取
り
組
み
支
援

10
、
成
年
後
見
制
度
の
推
進

を
基
本
と
し
て
、
今
般
行
っ
た
中
間
見
直
し
計
画
の
新
た
な

視
点１

、
介
護
保
険
制
度
改
正
へ
の
対
応

２
、
社
会
福
祉
法
改
正
、
社
会
福
祉
法
人
改
革

３
、
生
活
困
窮
者
等
支
援
の
強
化

４
、
地
域
福
祉
と
地
域
づ
く
り
の
一
体
化

５
、
婚
活
事
業
の
拡
充

６
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営
体
制
の
構
築

　
７
、
福
祉
事
業
（
サ
ー
ビ
ス
）
や
福
祉
活
動
の
情
報
提
供

の
仕
組
み
づ
く
り

を
加
え
、
こ
れ
ら
を
基
本
と
し
て
、
事
務
事
業
の
見
直
し
を

行
う
と
と
も
に
新
た
な
事
業
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

　
事
業
の
実
施
に
当
た
っ
て
は
、
住
民
、
自
治
会
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
企
業
・
事
業
所
、
行
政
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、

福
祉
協
力
員
並
び
に
福
祉
、
医
療
、
保
健
の
関
係
者
の
方
々

と
、
密
接
な
連
携
を
図
り
、
第
三
次
北
上
市
地
域
福
祉
活
動

計
画
に
掲
げ
る
次
の
五
つ
の
視
点

　
１
、
お
互
い
様
の
気
持
ち
を
も
っ
て

　
２
、
そ
の
人
ら
し
く
安
心
し
て
過
ご
す

　
３
、
孤
立
さ
せ
ず
に
つ
な
げ
る

　
４
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

　
５
、
住
民
・
地
域
と
と
も
に
あ
る
社
協

を
大
切
に
し
、
当
協
議
会
が
掲
げ
る
将
来
像
「
支
え
合
い
　
誰

も
が
　
安
心
し
て
　
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
　
地
域
社
会
」
の
実

現
を
目
指
し
て
、
各
般
の
事
業
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

 

Ⅱ 

重
点
事
項  

　
　
　
　
　
と
具
体
事
業

①
地
域
福
祉
を
担
う
人
づ
く
り

●
広
報（
福
祉
だ
よ
り
）等
に
よ
る
情
報
発
信
●
社
会
福
祉
大

会
●
福
祉
成
人
祝
賀
会
●
敬
老
会
事
業
へ
の
支
援
●
福
祉
懇

談
会
●
あ
い
さ
つ
運
動
推
進
事
業
●
社
協
出
前
講
座
●
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
発
見
講
座
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
派
遣
事
業
（
社

協
出
前
講
座
に
統
合
）●
福
祉
協
力
員
事
業
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
セ
ン
タ
ー
の
強
化
●
福
祉
人
材
Ｒ
ｅ
ス
タ
ー
ト
事
業

●
福
祉
教
育
実
践
活
動
事
業
の
推
進
●
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
☆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
●
い
き
い
き
シ
ョ
ッ
プ
☆
ゆ
め
い
ち
ば

●
車
い
す
修
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
●
児
童
・
生
徒
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
係
る
情
報
交
換

②
地
域
福
祉
を
支
え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

●
広
報
（
福
祉
だ
よ
り
）
等
に
よ
る
情
報
発
信
（※

再
掲
）

●
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
体
制
強
化
●
避
難
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
の
設
置
●
関
係
機
関
会
議
の
開
催
●
地
域
福
祉
貢
献
活

動
の
奨
励
運
動
●
広
域
社
協
事
業

③
充
実
し
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
づ
く
り

●
な
ん
で
も
相
談
窓
口
の
設
置
●
相
談
員
体
制
整
備
●
市
内

サ
ー
ビ
ス
の
集
約
と
ト
ー
タ
ル
ガ
イ
ド
●
日
常
生
活
自
立
支

援
事
業
●
福
祉
用
具
貸
与（
車
い
す
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
）

●
在
宅
高
齢
者
等
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
日
常
生
活
関
連
動

作
訓
練
事
業
●
北
上
お
げ
ん
き
発
信
事
業
●
視
覚
障
が
い
者

生
活
訓
練
等
事
業
●
声
及
び
点
字
広
報
作
成
事
業
●
居
宅
介

護
支
援
事
業
●
障
が
い
者
相
談
支
援
事
業
●
訪
問
介
護
事

業
●
障
が
い
者
等
移
動
支
援
事
業
●
成
年
後
見
利
用
支
援

事
業
●
訪
問
理
美
容
事
業（
旧
・
ホ
ー
ム
サ
ロ
ン
事
業
）●
ふ

れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
障
が
い
者
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
事
業
●
障
が
い
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
●
子
育
て
支

援
事
業
●
ひ
と
り
親
世
帯
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
●
出
会
い
の

場
づ
く
り
事
業
●
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
●
フ
ー
ド
バ

ン
ク
運
営
事
業（
旧
・
生
活
困
窮
者
応
急
事
業
）●
低
所
得
世

帯
学
習
支
援
事
業
●
た
す
け
あ
い
資
金
貸
付
事
業
●
生
活
福

祉
資
金
貸
付
事
業

④
暮
ら
し
や
す
い
地
域
環
境
づ
く
り

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
よ
る
ア
ウ
ト

リ
ー
チ
●
支
え
合
い
地
域
福
祉
マ
ッ
プ
作
成
●
北
上
市
救
急

医
療
情
報
キ
ッ
ト
配
布
事
業
●
買
い
物
支
援
（
ま
ご
こ
ろ
宅

急
便
）
事
業
●
ふ
れ
あ
い
移
送
サ
ー
ビ
ス
事
業
●
あ
ん
し
ん

講
座
●
地
域
福
祉
活
動
応
援
事
業
●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
事
業
●
広
報
（
福
祉
だ
よ
り
）
等
に
よ
る
情
報
発
信

（※

再
掲
）●
社
協
出
前
講
座（
病
気
及
び
障
が
い
理
解
編
）

3 2

社
会
福
祉
法
人
北
上
市
社
会
福
祉
協
議
会 

事
業
計
画

社
会
福
祉
法
人
北
上
市
社
会
福
祉
協
議
会 

事
業
計
画

平
成
29
年
度

平
成
29
年
度

平成 29年度 予　算
単位：千円

合　　計
①会費・寄附金収入
②市・県社協補助金収入
③県受託金収入
④市受託金収入
⑤県社協受託金収入
⑥事業収入
⑦貸付事業収入
⑧共同募金配分金収入
⑨負担金収入
⑩介護保険事業収入
⑪障害福祉サービス等事業収入
⑫その他の事業収入
⑬受取利息配当金収入
⑭その他の収入
⑮施設整備等補助金・寄附金収入
⑯基金積立資産取崩収入
⑰事業区分間等繰入金収入
⑱その他の活動による収入

…………………………… 304,776
………………… 18,927
…………… 81,369

……………………… 5,096
……………………… 55,045
………………… 27,170

……………………………… 8,541
………………………… 2,000

………………… 8,351
……………………………… 950

………………… 23,337
…… 26,505

…………………… 1,050
………………… 4,097

………………………… 1,162
………… 3

……………… 6,853
………… 34,319
………………… 1

収　　入 （単位：千円）

……………………………………… 304,776
……………………………… 105,172

………………… 16,537
…………………… 751

…………… 1,404
…… 4,349

……………………… 850
……………… 1,642

…………………… 8,691
……………………………… 550
……………………… 10,603

…………………………………… 5,832
………………… 493

……………………… 6,884
…………………… 98

………………………… 12,303
………………………………… 19,242

…………………………… 4,561
…………… 84

…………………… 2,001
………………………… 480
…………………… 8,914
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なんでも心配ごと相談センター長
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及　川　善　治
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お 知 ら せ
平成29年3月31日付で、次の職員が退職をしました。（カッコ内は退職時の役職）

及　川　洋　子（地域福祉課員）

平成 29年度 北上市社会福祉協議会 事務局体制平成29年度 北上市社会福祉協議会 事務局体制平成29年度 北上市社会福祉協議会
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　　 創作活動と機能訓練教室
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サービス提供責任者
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黒沢尻西支部
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二子支部
更木支部
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口内支部
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相去支部
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事務局体制
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　地域のつながりや住民同士の信頼関係を築
き、お互いが思いやりをもって安心して暮らせ
る地域をつくるため、当協議会では今年度から
「あいさつで 深めよう 地域のきずな」をスロー
ガンにあいさつ運動に取り組んでいます。
　今年度は、のぼり旗のほか啓発のためのチ
ラシやポスターなどを作成し、黒沢尻東、黒
沢尻西、二子、更木の４地区で取り組みを実
施しています。
　家庭で、学校で、職場で、地域で、積極的
にあいさつを行い、みんなが明るく安心して
暮らせる住みよい地域を目指します。

　当協議会では、地域福祉力の向上を図る
ため、地域で行われている福祉活動の充実
や新たに取り組む福祉活動などを応援する
ことを目的に助成を行います。
【助成対象団体】
　北上市内で地域福祉活動を行う住民団体
【助成対象活動期間】　平成 29年度
【活動内容】
北上市内で、地域福祉を推進する先進的
な活動、地域の新たな福祉課題へ取り組
む活動や地域福祉活動を通じた地域の活
性化を図る活動

【助成金額】　１団体につき 10万円を上限
【応募期間】　４月28日（金）～５月12日（金）

　当協議会の配食サービスを利用している堀井
良蔵さんが、３月に百歳を迎えられ、当協議会
よりお祝いのメッセージカードをお贈りしまし
た。配送ボランティアが、お弁当にカードを添え
て「おめでとうございます」と手渡すと、「あり
がとう」とにこやかに受け取ってくださいました。
　利用者の方がお元気に過ごされている様子
は、お弁当を作る栄養士や調理ボランティアに
とっても励みになります。配食サービスでは、
今後も利用者の皆さんに喜んでいただける、
まごころのこもったお弁当をお届けします。

　去る３月１日（水）、３日（金）及び 10 日（金）
の３回にわたり、視覚障がい者生活訓練教室「料
理教室」を開催しました。これは、視覚障がい
者の自立と社会参加を支援することを目的に
行っているもので、今回は延べ 10 名の方が参
加しました。
　１日は地産地消フードコーディネーターの荒
屋亜紀子さんを講師に、南部小麦のフライパ
ンピザやポトフなど地場産の旬の食材を使っ
た献立を作りました。３日はかすみ食堂の多
田愰さんを講師に、辛み調味料を使ったアレ
ンジスパゲッティやスープなどを作り、10 日
は菊寿司の菊池浩芳さんを講師に、ラップで
作る手まり寿司やブリ味噌焼き煮などを作り

ました。
　参加者は講師
に質問をしなが
ら積極的に調理
に取り組み、ど
の料理もおいし
く完成しました。

　去る２月 24 日（金）、東日本大震災により北上市に
避難されている方を対象に温泉ツアーを開催しまし
た。当日は 41 名の方に参加をいただき、北上市総合
福祉センターからバスで花巻南温泉郷「山の神温泉優
香苑」へ向かいました。向かうバスの中から会話が弾
み、楽しいツアーのスタートとなりました。
　優香苑に到着後は温泉に入る方、久しぶりに会う方々
とお話をする方などそれぞれに過ごされ、昼食後はビン
ゴゲームやカラオケを楽しみ、即興の踊りも飛び出すな
ど楽しい時間を過ごしました。たくさんの会話と笑顔、
美肌の温泉で、心も体もリフレッシュされていました。

同行援護従業者養成研修 のお知らせ同行援護従業者養成研修 のお知らせ同行援護従業者養成研修 のお知らせ

地 域 福 祉 活 動
応援事業助成金
地 域 福 祉 活 動
応援事業助成金
募集のお知らせ

お問い合わせ先  総務課

　同行援護従業者とは、移動に著しい困難を有する視
覚障がい者に対し、外出時の同行や移動の援護、食事・
排泄などの介護等を行う方のことを言います。当協議
会では、この養成研修を一般と応用の２課程で実施し
ます。下記の受講資格を満たす方が対象です。
受講資格
【一般課程】
　次の①～⑧のいずれかの要件を満たす者で、平成
29 年３月 31 日において視覚障がい者に１年以上
の直接処遇に従事した者（180 日以上→実務経験
証明書添付）
　　①介護福祉士
　　②介護職員実務者研修課程修了者
　　③介護職員基礎研修修了者
　　④居宅介護従業者養成研修１級課程修了者
　　⑤居宅介護職員初任者研修修了者
　　⑥ホームヘルパー養成研修１・２級課程修了者
　　⑦看護師　　⑧准看護師
【応用課程】
　次の①～③のいずれかの要件を満たす者。なお、
ホームヘルパー養成研修２級課程修了者については、
平成 29 年３月 31 日において３年以上の実務経験

のある者（540日以上→実務経験証明書添付）。
　　①同行援護従業者養成研修一般課程を修了した者
　　②一般課程相当の研修を修了した者
　　③今回一般課程を同時に受講する予定の者
研修期間
　一般課程：平成29年６月 12日（月）～６月14日（水）
　応用課程：平成29年６月 19日（月）～６月20日（火）
場　　所
　北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1－63）
定　　員
　40名（一般課程 20名、応用課程 20名）
受 講 料
　一般課程：18,000 円
　　　　　　（テキスト代、演習実費代、保険代等を含む）
　応用課程：15,000 円
　　　　　　（資料代、演習実費代、保険代等を含む）

但し、テキストをお持ちでない方は、別途テ
キスト代（一般課程同）が必要になります。

申込受付期間
　４月 24日（月）～５月 19日（金） 書類必着
お問い合わせ先
　介護福祉課

配食サービスのお申込みは、
北上市役所長寿介護課高齢福祉係（⑰番窓口）

電話：0197-72-8217　まで

百寿を
お祝い
百寿を
お祝い

配食サービス利用者の配食サービス利用者の 視覚障がい者生活訓練教室

「料理教室」を開催

避難者生活支援センター

「温泉ツアー」を開催

　当協議会では、乳幼児がいる家庭等に対
し、チャイルドシートを無料で貸し出しする
「チャイルドシート貸与事業」を行っていま
す。貸与するチャイルドシートは市民の皆様
に寄付をいただいたものを活用します。自宅
で不要になったチャイルドシートがありまし
たら、寄付をお願いいたします。

寄付をご検討いただける方は
事前にご連絡をお願いします。
ご不明な点がございましたら
お問い合わせください。

★４歳以下の乳幼児を対象としたもの
★国土交通省の安全基準に適合したマーク
（Eマーク）のついているもの
★製造元で車種適合ができないもの、破損
しているもの、汚れや劣化が著しいもの
はお受けできかねます。

チャイルドシートの

寄付のお願い

チャイルドシートの

寄付のお願い

募 集 要 件募 集 要 件

あいさつ運動に
取り組んでいます！
あいさつ運動に
取り組んでいます！

お問い合わせ先  地域福祉課
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お祝い
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「料理教室」を開催

避難者生活支援センター

「温泉ツアー」を開催
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あいさつ運動に
取り組んでいます！
あいさつ運動に
取り組んでいます！

お問い合わせ先  地域福祉課
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　「民生委員法」と「児童委員法」に基づいて住民の中から選ばれ、厚生労働大臣から委嘱された、地域福祉の推進役で
す。このうち、特に児童福祉の相談支援を専門とする人を主任児童委員といいます。今年で 100 年を迎える日本固有
の福祉制度ボランティアとして、皆さんの住む地域で活動しています。

　民生委員・児童委員は、日常生活の困りごとの“身近な相談役”です。お年寄り、心身に障がいのある方、育児や子
どもの問題、生活困窮世帯など、生活上の相談に応じながら、必要な支援や関係機関につなげます。また、地域全体の
見守り・訪問活動などを日常的に行っています。
　当協議会でも、民生委員・児童委員と連携して行っている事業がたくさんあります。（小地域ネットワーク事業、た
すけあい資金貸付事業、北上おげんき発信事業、ハウスクリーニング☆プロジェクトほか）

　人口に応じた地区数・委員定数の定めに基づき、民生委員・児童委員は地区ごとに１人配置され、主任児童委員は
複数の地区にまたがって広く支援をしています（任期３年）。全国の民生委員・児童委員（主任児童委員含む）は約 23
万人、岩手県では 3,763 人、北上市では 201 人が活動しています。
　少子化、過疎高齢化等を背景に、地域のつながりが薄れつつある中、民生委員・児童委員は、同じ地域に暮らす住民
目線で、安心して住み続けられる地域づくりのために活動する、地域になくてはならない存在となっています。
　生活上の困りごとは、民生委員・児童委員へお気軽にご相談ください。
　　※法律で守秘義務が定められていますので、安心してご相談ください。

　お住まいの地域の担当委員を知りたい方は、下記へお問い合わせください。
　北上市役所福祉課社会福祉係（電話 72-8213）　北上市社会福祉協議会（電話 64-1212）

　去る３月23日（木）、江釣子舞
踊民謡協会様及び江釣子地区民
有志の皆様より 40,000 円の寄付
金をいただきました。これは、３
月19日（日）に行われた、江釣子
舞踊民謡協会チャリティー
ショー第３回「踊りと唄のまつ
り」に寄せられた募金で、同協会
より後藤孝男会長、菅原司副会長
及び多田歌代子副会長が支部を
訪れ、寄付金を贈呈しました。

　去る２月 16日（木）、社協立花支部と稲瀬支部合同の福祉協力
員研修会を開催し、両支部合わせて 18 名で紫波町役場へ行って
きました。
　紫波町生活部長寿健康課の職員より、紫波町の高齢者福祉の現
状と福祉事業についてお話を伺い、シルバーリハビリ体操（県推
進）の指導者の育成や、いきいき健康推進隊（ボランティア）の活
動推進など、地域住民が福祉活動に積極的に参加していることを
学びました。また、「みまもってねット」による見守り活動では、75
の事業所と協定を結び、地域全体で見守りを進めているというこ

とをお聞きしました。
　人口や世帯数、高齢者の割合、
地域性などに違いはありますが、
抱える問題には共通するものが
あり、紫波町の取り組みを参考に
して、さらに地域福祉に取り組ん
でまいりたいと思います。

　アジアの国々では、車いすを購入すること
ができず、日常生活に困っている人たちがた
くさんいます。「いわて車いすフレンズ」は、県
内の工業高校生を中心に、利用されなくなっ
た車いすを修理してアジア諸国へプレゼント
するボランティア活動です。北上市では、黒沢
尻工業高校の生徒が車いす修理に取り組んで
おり、３月６日（月）に引き渡し式が行われ、修
理・整備された車いすを当協議会に寄贈して
いただきました。

　平成 28 年度に、黒沢
尻工業高校の生徒が修
理した車いすは全部で
17 台となり、これらは
岩手県社会福祉協議会
を通じ、アジア諸国で車
いすを必要としている
方々に贈られます。

　去る３月11日（土）、北上市、西和賀町のボランティア活
動実践者及び活動に関心のある方、自治会・自主防災組織
の方などを対象に「ボランティアの集い」を開催し、50名の
方にご参加いただきました。
　初めに、平成28年８月に発生した台風10号による豪雨災
害の被災地となった久慈市で、災害ボランティアセンター
本部長を務められた高谷淳子氏より「寄り添いの心～台風
10号豪雨災害発生時のボランティアの対応～」と題して、発
災時におけるボランティア活動報告をいただきました。
　その後、北上市消防防災課防災係長 岩城智也氏、同主
事 石川浩一氏を講師に、避難所運営ゲーム（HUG）を実
施しました。
　参加者からは、「実際に災害ボランティアセンターの運
営をされた方の話だったので、具
体的でとても説得力があった」
「避難所運営ゲームは難しかった
が、いざという時に役に立つと思
う」という声が聞かれました。

　平成 29年６月 11日（日）に開催される「第 13回
いわて銀河 100kmチャレンジマラソン」では、大
会の円滑な運営のためたくさんのボランティアを募
集しています。個人・団体等は問いません。たくさ
んのご協力をよろしくお願いします。

北上市社会福祉協議会ボランティア活動センター からの お知らせ

ボランティア情報ボランティア情報
46No.ボラみみンティアンティア より情報より情報

社 協 支 部 情 報

民生委員制度創設100周年民生委員制度創設100周年民生委員制度創設100周年

立 花 支 部・稲 瀬 支 部立 花 支 部・稲 瀬 支 部

江 釣 子 支 部江 釣 子 支 部

①子育てサロン
　「あそびのお部屋」運営ボランティア
毎月第３木曜日の午前 10 時から正午まで、北
上市総合福祉センターを会場に親子が楽しく
遊べる場づくりを行っています。

②託児ボランティア
研修会やイベントなど、その催事の時間（２～３
時間程度）託児を行います。活動は不定期で
すが、依頼があった都度活動しています。（詳
細についてはお問い合わせください。）
※個人宅で託児を行うものではありません。

活動する上で特に資格は問いません。
会の運営費として年会費 1,000円を
頂戴しています。

　子育て中の母親やその家族が安心して子育てが
できる環境を整えるため、「少しでもお手伝いができ
れば」との思いで子育て支援活動を行っています。

「パレット」会員募集「パレット」会員募集
子育て支援ボランティア子育て支援ボランティア

活
動
内
容

資
格
等

②ボランティア内容
　会場設営準備・撤去、受付など
③申込締切　平成 29年５月8日（月）

①ボランティア活動日・場所

第 13 回 いわて銀河
100km チャレンジマラソン
第 13 回 いわて銀河

100km チャレンジマラソン

ボランティア活動日 場　所
６月９日（金）
９時～ 18時 〔準備〕

６月 11 日（日）
０時～６時 〔大会当日〕

北上勤労者体育センター
（北上市幸町 1-30）

北上総合運動公園
（北上市相去町高前壇 27-36）

６月 10 日（土）
10 時～ 18時 〔受付当日〕

民生委員・児童委員とは民生委員・児童委員とは

地域でどんな活動をしているの？地域でどんな活動をしているの？

私の地域にも民生委員・児童委員はいるの？私の地域にも民生委員・児童委員はいるの？

※上記のうち、可能な時間でのボランティアでかまいません。

いわて車いすフレンズ

申 込 先
北上市社会福祉協議会
ボランティア活動センター
電話  0 1 9 7 - 6 4 - 1 2 1 2

申 込 先
北上市社会福祉協議会
ボランティア活動センター
電話  0 1 9 7 - 6 4 - 1 2 1 2

車いす引き渡し式
第3 1回 北上・和賀地区
ボランティアの集い開催

運営ボランティア運営ボランティア

５月１２日 は  「民生委員・児童委員の日」



7 6

　「民生委員法」と「児童委員法」に基づいて住民の中から選ばれ、厚生労働大臣から委嘱された、地域福祉の推進役で
す。このうち、特に児童福祉の相談支援を専門とする人を主任児童委員といいます。今年で 100 年を迎える日本固有
の福祉制度ボランティアとして、皆さんの住む地域で活動しています。

　民生委員・児童委員は、日常生活の困りごとの“身近な相談役”です。お年寄り、心身に障がいのある方、育児や子
どもの問題、生活困窮世帯など、生活上の相談に応じながら、必要な支援や関係機関につなげます。また、地域全体の
見守り・訪問活動などを日常的に行っています。
　当協議会でも、民生委員・児童委員と連携して行っている事業がたくさんあります。（小地域ネットワーク事業、た
すけあい資金貸付事業、北上おげんき発信事業、ハウスクリーニング☆プロジェクトほか）

　人口に応じた地区数・委員定数の定めに基づき、民生委員・児童委員は地区ごとに１人配置され、主任児童委員は
複数の地区にまたがって広く支援をしています（任期３年）。全国の民生委員・児童委員（主任児童委員含む）は約 23
万人、岩手県では 3,763 人、北上市では 201 人が活動しています。
　少子化、過疎高齢化等を背景に、地域のつながりが薄れつつある中、民生委員・児童委員は、同じ地域に暮らす住民
目線で、安心して住み続けられる地域づくりのために活動する、地域になくてはならない存在となっています。
　生活上の困りごとは、民生委員・児童委員へお気軽にご相談ください。
　　※法律で守秘義務が定められていますので、安心してご相談ください。

　お住まいの地域の担当委員を知りたい方は、下記へお問い合わせください。
　北上市役所福祉課社会福祉係（電話 72-8213）　北上市社会福祉協議会（電話 64-1212）

　去る３月23日（木）、江釣子舞
踊民謡協会様及び江釣子地区民
有志の皆様より 40,000 円の寄付
金をいただきました。これは、３
月19日（日）に行われた、江釣子
舞踊民謡協会チャリティー
ショー第３回「踊りと唄のまつ
り」に寄せられた募金で、同協会
より後藤孝男会長、菅原司副会長
及び多田歌代子副会長が支部を
訪れ、寄付金を贈呈しました。

　去る２月 16日（木）、社協立花支部と稲瀬支部合同の福祉協力
員研修会を開催し、両支部合わせて 18 名で紫波町役場へ行って
きました。
　紫波町生活部長寿健康課の職員より、紫波町の高齢者福祉の現
状と福祉事業についてお話を伺い、シルバーリハビリ体操（県推
進）の指導者の育成や、いきいき健康推進隊（ボランティア）の活
動推進など、地域住民が福祉活動に積極的に参加していることを
学びました。また、「みまもってねット」による見守り活動では、75
の事業所と協定を結び、地域全体で見守りを進めているというこ

とをお聞きしました。
　人口や世帯数、高齢者の割合、
地域性などに違いはありますが、
抱える問題には共通するものが
あり、紫波町の取り組みを参考に
して、さらに地域福祉に取り組ん
でまいりたいと思います。

　アジアの国々では、車いすを購入すること
ができず、日常生活に困っている人たちがた
くさんいます。「いわて車いすフレンズ」は、県
内の工業高校生を中心に、利用されなくなっ
た車いすを修理してアジア諸国へプレゼント
するボランティア活動です。北上市では、黒沢
尻工業高校の生徒が車いす修理に取り組んで
おり、３月６日（月）に引き渡し式が行われ、修
理・整備された車いすを当協議会に寄贈して
いただきました。

　平成 28 年度に、黒沢
尻工業高校の生徒が修
理した車いすは全部で
17 台となり、これらは
岩手県社会福祉協議会
を通じ、アジア諸国で車
いすを必要としている
方々に贈られます。

　去る３月11日（土）、北上市、西和賀町のボランティア活
動実践者及び活動に関心のある方、自治会・自主防災組織
の方などを対象に「ボランティアの集い」を開催し、50名の
方にご参加いただきました。
　初めに、平成28年８月に発生した台風10号による豪雨災
害の被災地となった久慈市で、災害ボランティアセンター
本部長を務められた高谷淳子氏より「寄り添いの心～台風
10号豪雨災害発生時のボランティアの対応～」と題して、発
災時におけるボランティア活動報告をいただきました。
　その後、北上市消防防災課防災係長 岩城智也氏、同主
事 石川浩一氏を講師に、避難所運営ゲーム（HUG）を実
施しました。
　参加者からは、「実際に災害ボランティアセンターの運
営をされた方の話だったので、具
体的でとても説得力があった」
「避難所運営ゲームは難しかった
が、いざという時に役に立つと思
う」という声が聞かれました。

　平成 29年６月 11日（日）に開催される「第 13回
いわて銀河 100kmチャレンジマラソン」では、大
会の円滑な運営のためたくさんのボランティアを募
集しています。個人・団体等は問いません。たくさ
んのご協力をよろしくお願いします。

北上市社会福祉協議会ボランティア活動センター からの お知らせ

ボランティア情報ボランティア情報
46No.ボラみみンティアンティア より情報より情報

社 協 支 部 情 報

民生委員制度創設100周年民生委員制度創設100周年民生委員制度創設100周年

立 花 支 部・稲 瀬 支 部立 花 支 部・稲 瀬 支 部

江 釣 子 支 部江 釣 子 支 部

①子育てサロン
　「あそびのお部屋」運営ボランティア
毎月第３木曜日の午前 10 時から正午まで、北
上市総合福祉センターを会場に親子が楽しく
遊べる場づくりを行っています。

②託児ボランティア
研修会やイベントなど、その催事の時間（２～３
時間程度）託児を行います。活動は不定期で
すが、依頼があった都度活動しています。（詳
細についてはお問い合わせください。）
※個人宅で託児を行うものではありません。

活動する上で特に資格は問いません。
会の運営費として年会費 1,000円を
頂戴しています。

　子育て中の母親やその家族が安心して子育てが
できる環境を整えるため、「少しでもお手伝いができ
れば」との思いで子育て支援活動を行っています。

「パレット」会員募集「パレット」会員募集
子育て支援ボランティア子育て支援ボランティア

活
動
内
容

資
格
等

②ボランティア内容
　会場設営準備・撤去、受付など
③申込締切　平成 29年５月8日（月）

①ボランティア活動日・場所

第 13 回 いわて銀河
100km チャレンジマラソン
第 13 回 いわて銀河

100km チャレンジマラソン

ボランティア活動日 場　所
６月９日（金）
９時～ 18時 〔準備〕

６月 11 日（日）
０時～６時 〔大会当日〕

北上勤労者体育センター
（北上市幸町 1-30）

北上総合運動公園
（北上市相去町高前壇 27-36）

６月 10 日（土）
10 時～ 18時 〔受付当日〕

民生委員・児童委員とは民生委員・児童委員とは

地域でどんな活動をしているの？地域でどんな活動をしているの？

私の地域にも民生委員・児童委員はいるの？私の地域にも民生委員・児童委員はいるの？

※上記のうち、可能な時間でのボランティアでかまいません。

いわて車いすフレンズ

申 込 先
北上市社会福祉協議会
ボランティア活動センター
電話  0 1 9 7 - 6 4 - 1 2 1 2

申 込 先
北上市社会福祉協議会
ボランティア活動センター
電話  0 1 9 7 - 6 4 - 1 2 1 2

車いす引き渡し式
第3 1回 北上・和賀地区
ボランティアの集い開催

運営ボランティア運営ボランティア

５月１２日 は  「民生委員・児童委員の日」
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No.160
平成29年 4月28日 発行この「きたかみ福祉だより」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

主な内容 ●会長あいさつ　●平成29年度事業計画及び予算　●事務局体制　●各種事業開催報告
●各種募集記事　●民生委員・児童委員の日　●社協支部情報　●ボラみみ　●information　

●北上市社会福祉協議会ホームページも
　ぜひご覧ください。
http://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない
　記事については、全て下記にお問い合わせください。

informationinformation
（敬称略・順不同、3/31迄受付分）特別会員名簿

当協議会の福祉活動をご支援いただいている企業、法人等をご紹介します。

●㈱アサヒテクノ ●㈱阿部マイカーセンター 
●㈱アベヤス ●カルソニックカンセイ岩手㈱ ●北上工機㈱ 
●㈱北上製作所 ●㈱小菅工務店 ●㈱佐藤薬局 ●㈱沢半 
●㈱西部開発農産 ●㈱高征車輌 ●㈱たねの盛岡屋
●㈱展勝地●東北緑生㈱ ●トヨタ紡織東北㈱
●なるいクリニック ●㈱早川建設 ●㈱フジネ建設
●㈲三田推進工業 ●ヨシノヤ・OAシステム㈱

学校法人北上学園
　……………………  91,354 円

敬称略、
3/31迄受付分福祉基金

（敬称略、3/31迄受付分）まごころ

　こころの病気、気持ちが落ち込む、眠れない、イライラして落ち着かない、不安が強い、死にたい、認知症、
アルコールによる問題などでお悩みの方に精神科医師による専門相談を行います。

ホームヘルパー募集ホームヘルパー募集ホームヘルパー募集
（パートヘルパー）（パートヘルパー）

こころの健康相談（精神保健福祉相談）のご案内こころの健康相談（精神保健福祉相談）のご案内
岩手県中部保健所からのお知らせ岩手県中部保健所からのお知らせ

会　　場：北上地区合同庁舎１階（北上市芳町 2-8　電話 0197-65-2732）
日　　程：偶数月の第１水曜日　6/7、8/2、10/4、12/6、2/7
開設時間：14 :00 ～ 15:30
費　　用：無　料

お問い合わせは 介護福祉課 までお問い合わせは 介護福祉課 まで

ふれあいハイキング
参 加 者 募 集

ふれあいハイキング
参 加 者 募 集

お申込みは 地域福祉課 までお申込みは 地域福祉課 まで

事前に下記まで
予約をお願いします
中部保健所保健課
電話 0198-22-4921

障がい者リフレッシュ事業

福祉コミュニティ構築をめざして福祉コミュニティ構築をめざして
社会福祉法人北上市社会福祉協議会

会　長　　菊　池　憲　一
　水ぬるみ、生命輝く季節がやってまいりました。2017 年度がスタートしました。社会福祉
協議会の使命は、地域の社会福祉の推進であり、社協は福祉のまちづくりを支援します。
　いま、社会福祉をめぐる動向と現状には、大きな動きがあります。国では、「ニッポン一億総
活躍プラン」で、地域共生社会の実現を目指し、「我が事・丸ごと」で受け止める包括的な相談
支援体制を構築することとしております。「地域包括ケアシステム構築」に向けては、この４月
から本格実施となる、地域の実情に応じた「新しい介護予防・日常生活支援総合事業」が推進
されます。
　北上市では、これに向けて「協議体」の設立や地域資源の把握・活用、住民主体による支援、
通所型サービス（趣味活動、体操教室、茶話会等）や訪問型サービス（掃除、洗濯、ごみ出し、調理等）
の実施を推進することとしております。
　このような動向のなかで、社会福祉法人北上市社会福祉協議会は、福祉コミュニティ構築の
ため、2017 年度、制度・サービスの狭間にある要支援者への支援や相談機能の充実、ボランティ
ア活動の拡充、地域福祉を担う人材育成、地域主体の福祉教育等を推進し、「支え合い　誰もが
安心して　健やかに暮らせる　地域社会」を目指す「第３次地域福祉活動計画」の着実な実施
と地域における「総合事業」の推進に、積極的な支援・協力をしてまいりたいと考えております。
　このため、地域の皆様方の一層のご理解・ご協力をいただきながら、民生委員・児童委員、
福祉協力員、地域包括支援センター、社会福祉法人ほか、関係機関・団体等との連携を深め、
力を尽くしてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　水ぬるみ、生命輝く季節がやってまいりました。2017 年度がスタートしました。社会福祉
協議会の使命は、地域の社会福祉の推進であり、社協は福祉のまちづくりを支援します。
　いま、社会福祉をめぐる動向と現状には、大きな動きがあります。国では、「ニッポン一億総
活躍プラン」で、地域共生社会の実現を目指し、「我が事・丸ごと」で受け止める包括的な相談
支援体制を構築することとしております。「地域包括ケアシステム構築」に向けては、この４月
から本格実施となる、地域の実情に応じた「新しい介護予防・日常生活支援総合事業」が推進
されます。
　北上市では、これに向けて「協議体」の設立や地域資源の把握・活用、住民主体による支援、
通所型サービス（趣味活動、体操教室、茶話会等）や訪問型サービス（掃除、洗濯、ごみ出し、調理等）
の実施を推進することとしております。
　このような動向のなかで、社会福祉法人北上市社会福祉協議会は、福祉コミュニティ構築の
ため、2017 年度、制度・サービスの狭間にある要支援者への支援や相談機能の充実、ボランティ
ア活動の拡充、地域福祉を担う人材育成、地域主体の福祉教育等を推進し、「支え合い　誰もが
安心して　健やかに暮らせる　地域社会」を目指す「第３次地域福祉活動計画」の着実な実施
と地域における「総合事業」の推進に、積極的な支援・協力をしてまいりたいと考えております。
　このため、地域の皆様方の一層のご理解・ご協力をいただきながら、民生委員・児童委員、
福祉協力員、地域包括支援センター、社会福祉法人ほか、関係機関・団体等との連携を深め、
力を尽くしてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　当協議会では、ホームヘルパーを募集し
ています。
募集人数：若干名　　　募集期間：随　時
職　　種：訪問介護員

（障がい者、介護保険利用者のお宅へ訪問
し家事援助、身体介護等を行います。）

就業時間：7:00 ～ 19:00 の間の
　　　　　午前・午後各 2時間程度

（曜日・時間については応相談）
勤務日等：月曜日から日曜日
雇用形態：パートタイマー
必要資格：ヘルパー２級以上
　　　　　普通自動車運転免許
時　　給：1,100 円～ 1,300 円
　　　　　各種手当あり

日　　時：平成 29年 5月26日（金）
場　　所：毛越寺とその周辺施設
対　　象：北上市内在住の障がい者と
　　　　　その家族、介護者
定　　員：50名程度
　　　　　※入館料及び昼食代の一部として
　　　　　　１人2,000円を負担いただきます。
申込締切：５月 17日（水）

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

北上市社会福祉協議会 へ寄付
　日本製紙㈱石巻工場
　如意輪寺 菊地英寛
　匿　　名
　匿　　名
特別養護老人ホームわがの里 へ寄付
　照井　將
特別養護老人ホーム八天の里 へ寄付
（H28 年９月分）
　岩手香友会
　斉藤幸子
（H28年 11 月分）
　藤巻　尚
　佐藤博子
　匿　　名
（H28年 12 月分）
　菅　孝志
（H29年１月分）
　工藤鐵則
　中村　蓉

…………… コピー用紙 20箱
…………………… 100,973 円

………………………………… 10,000 円
………………………………… 20,000 円

………………………………… 20,000 円

………………………………… 鮎 178 匹
………………………………… 車イス１台

………………………… 手編み帽子 19個
………………………………… 50,000 円
……… リハビリパンツ、防水シーツ、尿パッド

……………………………… もち米 15kg

………………………………… 50,000 円
……………………………… 100,000 円

（　　　　　）

学校法人北上学園 様学校法人北上学園 様


