
　北上市社会福祉協議会では、理事及び監事の任期満了に伴い、去る６月８日に第１回評議員会を開
催し、新役員 15名が下記の通り選任されました。
　また、６月９日の第２回理事会において、前会長菊池憲一氏に代わり、斎藤伸氏が新会長に選定され、
副会長に菅野路子氏（再任）、佐藤彧子氏（再任）、常務理事に髙橋守氏（再任）がそれぞれ選定され
ました。

新体制がスタートしました
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平成29年 7月14 日発行この「きたかみ福祉だより」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

主な内容 ●会長挨拶　●ボランティア講座の開催　●子育てサロン
●フードバンク食品募集　●information　

informationinformation
囲碁趣味の会 …… 30,000円

（敬称略、6/1～6/30迄受付分）福祉基金

●北上市社会福祉協議会ホームページも
　ぜひご覧ください。
http://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない
　記事については、全て下記にお問い合わせください。

　当協議会では、生活が困窮した状態になり、所持金
も食糧もわずかで頼れる親類や知人がいない世帯に、
市民の皆さまから募った保存のできる食品を提供して
生活維持の支援を行っています。

募集している食品
　　レトルト食品
　　（カレー、親子丼、
　　 牛丼など）
　　インスタントラーメン
　　（カップ、袋）
　　缶詰め
　　瓶詰め
　　のり、ふりかけ、お茶漬けなど
　　※大規模災害が発生した場合は、非常用備蓄食

品として活用します。

受付できない食品
　×賞味期限が明記されていないもの
　×賞味期限が６ヶ月未満のもの
　×常温保存できないもの
　×開封済みまたは中身が破損しているもの

フードバンク食品寄付のお願いフードバンク食品寄付のお願い

困ったとき、悩んだときに、
お気軽にご相談ください（要予約）

　岩手県にお住まいのひとり親家庭の方（母子家
庭の母、父子家庭の父、寡婦）を対象に、弁護士
による無料法律相談を行っております。離婚を考
えている方の相談も受け付けます。

　８月１日（火）10時～15時　
　　〔担当弁護士　鈴木寛隆氏〕
　11月14日（火）10時～15時　
　　〔担当弁護士　篠原亜希氏〕
　※上記の法律相談日に都合がつかない方は、
随時にてお受けしますので、遠慮なくご相
談ください。（秘密厳守）

　県南広域振興局（北上地区合同庁舎）
　保健福祉環境センター　１階相談室
　（住所：北上市芳町2-8）

　○一般社団法人　岩手県母子寡婦福祉連合会
　　ひとり親家庭等就業・自立支援センター
　　電話：019-623-8539
　○北上地区合同庁舎
　　花巻保健福祉環境センター北上分室
　　電話：0197-65-2732

● 開催日時 

● 場　所

● ご予約・お問い合わせ

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/
まごころ （敬称略、6/1～6/30迄受付分）

北上市社会福祉協議会へ寄付
　・早川英信 …… タオル120枚
　・ジャパンゴルフツアー選手会 
                   …… 軽自動車１台
特別養護老人ホームわがの里へ寄付
　・髙橋　功 …… 30,000円

岩手県福祉人材センター

開催のお知らせ
福祉 介護のしごと 臨時出張相談会

日　時：７月20日（木）
　　　　13時から15時
場　所：江釣子ショッピングセンターＰＡＬ　２階
内　容：福祉や介護のしごとに関心のある方へ求職

登録や求人、資格取得など就職についての
相談に専門相談員が対応します。事前予約
は不要ですが、予約がある場合は予約を優
先します。（服装自由・履歴書不要）

お問い合わせ先
岩手県福祉人材センター　電話：019-637-4522

ご家庭に眠っている食品はありませんか？

随時募集！
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　私こと、このたび役員改選により、平成 29 年６月９日付で社
会福祉法人北上市社会福祉協議会の会長に就任いたしました。
　社会が大きく変容する中で、様々な福祉課題が浮き彫りになっ
ており、地域社会での「人と人のつながりの再構築」が求められ
ております。
　もとより微力ではございますが、地域福祉推進の中核として「支
え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域社会づくり」
を実践すべく、地域に密着した事業を推進して参りますので、格
別のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、就任に当たっ
ての挨拶とさせていただきます。会長　斎藤　伸

就任のご挨拶
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ボランティア活動応援講座の開催について
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菊

　池

　憲

　一

※８月の子育てサロンはお休みです

七夕パーティー
（おやつ代 100 円）

７/20（木）

ミニ運動会※
（おやつ代 100 円）

９/21（木）

お散歩に行こう！10/19（木）

おもちゃでいっぱいあそぼう！11/16（木）

クリスマス会
（おやつ代 100 円）

12/21（木）

豆まきをしよう！※１/18（木）

ひなまつり会
（おやつ代 100 円）

２/15（木）

手形アルバム作り３/15（木）

日 時 内    容

子育てサロンのお知らせ
　毎月第３木曜日の午前 10 時から正午まで、親子
が楽しく遊べる場づくりを行っています。お気軽に
お越しください！（事前の申し込みは不要です。）

任
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満
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に
よ
り
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6
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日
付
で
次
の
役
員
が
退
任
し

た
こ
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　【理
事
】

　
　
菊
　
池
　
憲
　
一
（
会
長
）

　
　
熊
　
谷
　
春
　
夫

　
　
小
笠
原
　
節
　
郎

　
　
高
　
橋
　
幸
　
三

　
　
本
　
田
　
　
　
潔

　【監
事
】

　
　
梅
　
木
　
敬
　
時

　
　
藤
　
原
　
昌
　
史

同行援護従業者
養成研修を
開催しました

　今年度も同行援護従業者養成研修を開催
し、６月 12 日から 14 日までの一般課程に
は 13 名、６月 19 日から 20 日の応用課程
には12名が県内各地から広く参加しました。
この研修は、視覚障がい者を支援する訪問介
護員に資格要件が追加されたため、当協議会
で実施したものです。
　実習ではアイマスクを着けた当事者と支援
者の役に分かれて、階段の昇降や食事の介助、
また屋外でバス等の乗り降りや買い物支援な
どを行い、適切な声がけや援助方法について
学びました。一般・応用課程を修了した方は、
介護サービス事業所等で視覚障がい者の外出
支援を実施することができるようになり、訪
問介護員の資質向上につながっています。

　移動に著しい困難を有する視覚障がい者に
対し、外出時の同行や移動の援護、食事・排
泄などの介護等を行う方のことで、通称「ガ
イドヘルパー」と呼ばれています。周囲の状
況を的確に把握し伝えることで、安全・安心
な移動支援とともに楽しい外出をサポートし
ています。

同行援護従業者とは・・・

　家庭等で勉強する環境が十分にない子供たちを対象に、学習のサポートをするボランティアを募
集します。子どもが好きな方、学生さんや元先生（現役先生も大歓迎！）など、活動に興味がある
方はお気軽にご連絡ください。

【日　程】土曜日（毎月１回）並びに夏休み期間中の５日間（午前 10時～正午）
【場　所】北上市内
【内　容】小学生・中学生と一緒に、宿題や課題等の自主学習をサポートします。

　※日程、場所等の詳細は、お問い合わせの際にお伝えします。

学習支援ボランティア募集
子ども達と一緒に過ごす

退
任
の
ご
挨
拶

〔第１回〕８月18日（金）子育て支援ボランティアについて
講　　義　 「ボランティア活動について」、「子育て支援の基礎知識」
演　　習　 「子どもの遊びを体験」
活動報告　 「子育て支援ボランティア『パレット』の活動について」

〔第２回〕10月 13日（金）キャップハンディ体験支援ボランティアについて

〔第３回〕１月19日（金）地域活動ボランティア活動のススメ～ともに豊かに生きる～

●時間：午前９時３０分～正午
●会場：北上市総合福祉センター　２階研修室
●参加対象：福祉やボランティア活動に関心のある市民（大人）
●定員：各回 20名程度
●参加費：無料
●服装・持ち物：動きやすい服装、上履き（かかとのあるもの。スリッパ・サンダル不可）、筆記用具、飲み物
●申込締切：第１回講座は８月４日（金）までにお申込みください。

　市民（大人）の福祉やボランティア活動に関する理解と関心を深めることにより、福祉意識の向上を
図りボランティア活動への参加を推進することを目的に開催します。
＊３回の講座を予定していますが、１回の参加でも構いません

　乳幼児がいる家庭等に対し、チャイルドシートを無料
で貸し出しする「チャイルドシート貸与事業」を行って
います。貸与するチャイルドシートは市民の皆様に寄付
をいただいたものを活用します。自宅で不要になった
チャイルドシートがありましたら、寄付をお願いいたし
ます。

★４歳以下の乳幼児を対象としたもの
★国土交通省の安全基準に適合したマーク（E
マーク）のついているもの
★製造元で車種適合ができないもの、破損してい
るもの、汚れや劣化が著しいものはお受けでき
かねます。

確認いただくこと

お問い合わせ先  地域福祉課

寄付をご検討いただける方は事前にご連絡をお願いします。
ご不明な点がございましたらお問い合わせください。

チャイルドシートの

寄付のお願い

チャイルドシートの

寄付のお願い

※詳細は今後
お知らせします。

お問い合わせ先　暮らしの自立支援センターきたかみ（直通0197-72-6074）※９月と１月はサンレック北上、それ以外は
北上市総合福祉センターで開催します。
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集します。子どもが好きな方、学生さんや元先生（現役先生も大歓迎！）など、活動に興味がある
方はお気軽にご連絡ください。

【日　程】土曜日（毎月１回）並びに夏休み期間中の５日間（午前 10時～正午）
【場　所】北上市内
【内　容】小学生・中学生と一緒に、宿題や課題等の自主学習をサポートします。

　※日程、場所等の詳細は、お問い合わせの際にお伝えします。

学習支援ボランティア募集
子ども達と一緒に過ごす

退
任
の
ご
挨
拶

〔第１回〕８月18日（金）子育て支援ボランティアについて
講　　義　 「ボランティア活動について」、「子育て支援の基礎知識」
演　　習　 「子どもの遊びを体験」
活動報告　 「子育て支援ボランティア『パレット』の活動について」

〔第２回〕10月 13日（金）キャップハンディ体験支援ボランティアについて

〔第３回〕１月19日（金）地域活動ボランティア活動のススメ～ともに豊かに生きる～

●時間：午前９時３０分～正午
●会場：北上市総合福祉センター　２階研修室
●参加対象：福祉やボランティア活動に関心のある市民（大人）
●定員：各回 20名程度
●参加費：無料
●服装・持ち物：動きやすい服装、上履き（かかとのあるもの。スリッパ・サンダル不可）、筆記用具、飲み物
●申込締切：第１回講座は８月４日（金）までにお申込みください。

　市民（大人）の福祉やボランティア活動に関する理解と関心を深めることにより、福祉意識の向上を
図りボランティア活動への参加を推進することを目的に開催します。
＊３回の講座を予定していますが、１回の参加でも構いません

　乳幼児がいる家庭等に対し、チャイルドシートを無料
で貸し出しする「チャイルドシート貸与事業」を行って
います。貸与するチャイルドシートは市民の皆様に寄付
をいただいたものを活用します。自宅で不要になった
チャイルドシートがありましたら、寄付をお願いいたし
ます。

★４歳以下の乳幼児を対象としたもの
★国土交通省の安全基準に適合したマーク（E
マーク）のついているもの
★製造元で車種適合ができないもの、破損してい
るもの、汚れや劣化が著しいものはお受けでき
かねます。

確認いただくこと

お問い合わせ先  地域福祉課

寄付をご検討いただける方は事前にご連絡をお願いします。
ご不明な点がございましたらお問い合わせください。

チャイルドシートの

寄付のお願い

チャイルドシートの

寄付のお願い

※詳細は今後
お知らせします。

お問い合わせ先　暮らしの自立支援センターきたかみ（直通0197-72-6074）※９月と１月はサンレック北上、それ以外は
北上市総合福祉センターで開催します。



　北上市社会福祉協議会では、理事及び監事の任期満了に伴い、去る６月８日に第１回評議員会を開
催し、新役員 15名が下記の通り選任されました。
　また、６月９日の第２回理事会において、前会長菊池憲一氏に代わり、斎藤伸氏が新会長に選定され、
副会長に菅野路子氏（再任）、佐藤彧子氏（再任）、常務理事に髙橋守氏（再任）がそれぞれ選定され
ました。

新体制がスタートしました

1 ４

No.162
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主な内容 ●会長挨拶　●ボランティア講座の開催　●子育てサロン
●フードバンク食品募集　●information　

informationinformation
囲碁趣味の会 …… 30,000円

（敬称略、6/1～6/30迄受付分）福祉基金

●北上市社会福祉協議会ホームページも
　ぜひご覧ください。
http://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない
　記事については、全て下記にお問い合わせください。

　当協議会では、生活が困窮した状態になり、所持金
も食糧もわずかで頼れる親類や知人がいない世帯に、
市民の皆さまから募った保存のできる食品を提供して
生活維持の支援を行っています。

募集している食品
　　レトルト食品
　　（カレー、親子丼、
　　 牛丼など）
　　インスタントラーメン
　　（カップ、袋）
　　缶詰め
　　瓶詰め
　　のり、ふりかけ、お茶漬けなど
　　※大規模災害が発生した場合は、非常用備蓄食

品として活用します。

受付できない食品
　×賞味期限が明記されていないもの
　×賞味期限が６ヶ月未満のもの
　×常温保存できないもの
　×開封済みまたは中身が破損しているもの

フードバンク食品寄付のお願いフードバンク食品寄付のお願い

困ったとき、悩んだときに、
お気軽にご相談ください（要予約）

　岩手県にお住まいのひとり親家庭の方（母子家
庭の母、父子家庭の父、寡婦）を対象に、弁護士
による無料法律相談を行っております。離婚を考
えている方の相談も受け付けます。

　８月１日（火）10時～15時　
　　〔担当弁護士　鈴木寛隆氏〕
　11月14日（火）10時～15時　
　　〔担当弁護士　篠原亜希氏〕
　※上記の法律相談日に都合がつかない方は、
随時にてお受けしますので、遠慮なくご相
談ください。（秘密厳守）

　県南広域振興局（北上地区合同庁舎）
　保健福祉環境センター　１階相談室
　（住所：北上市芳町2-8）

　○一般社団法人　岩手県母子寡婦福祉連合会
　　ひとり親家庭等就業・自立支援センター
　　電話：019-623-8539
　○北上地区合同庁舎
　　花巻保健福祉環境センター北上分室
　　電話：0197-65-2732

● 開催日時 

● 場　所

● ご予約・お問い合わせ

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行
社会福祉法人 北上市社会福祉協議会
〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

TEL 64-1212  FAX 64-7580
E-mail shakyou@kitakami.ne.jp

ホームページhttp://www.kitakami-shakyo.jp/
まごころ （敬称略、6/1～6/30迄受付分）

北上市社会福祉協議会へ寄付
　・早川英信 …… タオル120枚
　・ジャパンゴルフツアー選手会 
                   …… 軽自動車１台
特別養護老人ホームわがの里へ寄付
　・髙橋　功 …… 30,000円

岩手県福祉人材センター

開催のお知らせ
福祉 介護のしごと 臨時出張相談会

日　時：７月20日（木）
　　　　13時から15時
場　所：江釣子ショッピングセンターＰＡＬ　２階
内　容：福祉や介護のしごとに関心のある方へ求職

登録や求人、資格取得など就職についての
相談に専門相談員が対応します。事前予約
は不要ですが、予約がある場合は予約を優
先します。（服装自由・履歴書不要）

お問い合わせ先
岩手県福祉人材センター　電話：019-637-4522

ご家庭に眠っている食品はありませんか？

随時募集！
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　私こと、このたび役員改選により、平成 29 年６月９日付で社
会福祉法人北上市社会福祉協議会の会長に就任いたしました。
　社会が大きく変容する中で、様々な福祉課題が浮き彫りになっ
ており、地域社会での「人と人のつながりの再構築」が求められ
ております。
　もとより微力ではございますが、地域福祉推進の中核として「支
え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域社会づくり」
を実践すべく、地域に密着した事業を推進して参りますので、格
別のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、就任に当たっ
ての挨拶とさせていただきます。会長　斎藤　伸

就任のご挨拶


