
　北上市社会福祉協議会では、理事及び監事の任期満了に伴い、去る６月６日に第１回評
議員会を開催し、新役員 15 名が下記の通り選任されました。
　また、６月７日の第３回理事会において、小原善則氏が新たに会長に選定され、副会長
に菅野路子氏（再任）、佐藤彧子氏（再任）、常務理事に松田幸三氏（再任）がそれぞれ選
定されました。

新体制がスタートしました新体制がスタートしました
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　私こと、この度の役員改選により、令和元年６月７日付けで社会福
祉法人北上市社会福祉協議会の会長に就任いたしました。
　様々な福祉課題が浮き彫りになってきている現代社会ではあります
が、今こそ、市民一人ひとりが暮らしに生き甲斐を感じ、共に支え合
える地域を一緒に作っていく社会が求められているのではないかと
思っております。
　もとより微力ではございますが、第４次北上市地域福祉活動計画に
掲げる将来像『支え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域
社会』を実現するため、地域に密着した事業を推進して参りますので、
格別のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、就任にあたって
の挨拶とさせていただきます。会長　小原　善則

就任のご挨拶
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●北上市社会福祉協議会ホームページも

　ぜひご覧ください。

https://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない

　記事については、全て下記にお問い合わせください。

この「きたかみ社協だより」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。
TEL 0197-64-1212　FAX 0197-64-7580　E-mail shakyou@kitakami.ne.jp　ホームページ  https://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行 社会福祉法人 北上市社会福祉協議会 〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

発行：令和元年7月12 日

No.180

社協は、社会福祉協議会の略称です。きたかみ
社協だより
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ホームヘルパー募集
訪問介護員（パートヘルパー）…３名訪問介護員（サービス提供責任者）…２名

訪問介護計画の作成、スケジュール管理、利用者の
お宅へ訪問し身体介護、生活援助等を行います。事
務作業はパソコン管理です。

午前９時 15分～午後４時
（ただし、勤務シフトによる）

月曜日から金曜日（ただし、勤務シフトにより土日勤務あり）
非常勤職員
介護福祉士、普通自動車運転免許
当協議会規定による
7月 16日（火）～ 8月 22日（木）
履歴書（写真貼付）介護福祉士登録証 履歴書（写真貼付）２級ヘルパー修了証書
8月 29日（木）13時 30分～
北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）

職種・募集人員

業務内容

就業時間

勤務日等
雇用形態
必要資格
給　　与
募集期間
応募書類

面接日及び会場

障がい者、介護保険利用者のお宅へ訪問し
身体介護、生活援助等を行います。

午前７時～午後７時の間
（朝だけ、昼だけ、日中の少しの時間、土
曜日や日曜日だけなど、相談に応じます。）
月曜日から日曜日
パートタイマー
ヘルパー２級以上、普通自動車運転免許
時給 1,100 円～ 1,300 円、各種手当あり
随　　　時

随　　　時　
北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）

当協議会では、下記の通りホームヘルパーを募集しています。

お問い合わせ先：当協議会介護福祉課へお気軽にお問い合わせください。

ＢＢＱ婚活参加者募集
令和元年８月２４日（土）１１時 ～１４時日　　時

ホテルシティプラザ北上４階テラス（住所：北上市川岸一丁目 14-1）
※天候により会場及び内容が変更になる場合があります。

会　　場

男女各 15 名程度募集人数

独身の 25 歳以上 34 歳まで
● 男性：北上市内在住（または勤務）の方　● 女性：岩手県内在住（または勤務）の方

参加資格

第２回イベント　ボウリング婚活　9/21（土）13 時 30 分～　※独身の 45 歳以上 60 歳まで
　詳細及び参加者募集については、社協だより８月号（８月９日発行）でお知らせします。
第３回イベント　婚活パーティー　11/29（金）13 時 30 分～　※独身の 35 歳以上 44 歳まで
　詳細及び参加者募集については、社協だより 10 月号（10 月 11 日発行）でお知らせします。

予

　
　告

いずれも、申込みは募集の記事掲載日からになります。

開放感バツグンのテラスで、サム
ギョプサルスタイル（肉を野菜で
包 ん で 食 べ る 韓 国 式）の バ ー ベ
キューを楽しみながら、素敵な出
会いを見つけませんか。

男性 4,000 円、女性 2,000 円（女性は早期申込みの場合 500 円を割引きします）参 加 費

８月９日（金）１５時（女性の早期申込割引は７月３１日（水）までの申込みが対象です）
◆最少催行人数（男女各５名）に満たない場合は、開催を中止することがございます。
◆申込多数の場合は申込締切後に抽選を行い、参加者を決定します。抽選の結果は申込者全員にお知らせします。
◆参加者の個人情報（お申込み時に氏名、性別、生年月日、住所、電話番号をお伺いします）は事業の運営にのみ
　利用するものです。

申込締切

バーベキュー

ふれあいハイキングに行ってきましたふれあいハイキングに行ってきました
　去る５月 24 日（金）、障がい者等リフレッシュ事業ふれあいハイキングを開催し、
市内に在住する障がい者とそのご家族や介助者 34 名が参加しました。
　午前中は、ビッグルーフ滝沢に行き、滝沢市の特産品を見たり、テラスでアイスクリー
ムを食べたりと思い思いに楽しんでいました。お昼は、盛岡つなぎ温泉ホテル紫苑で地
元の食材を中心に使った御膳を堪能し、その後、盛岡手づくり村でゆっくりと買い物を
楽しみました。参加者からは「お天気に恵まれて楽しかった」「お昼ご飯が美味しかった」との声が聞かれました。
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お問合せ先：岩手県福祉人材センター　
TEL:019-637-4522
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第４次地域福祉活動計画（2019 ～ 2023）を策定しました
【将来像】支え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域社会

北上市地域婦人団体協議会主催　映画会　映画「八重子のハミング」上映会のお知らせ
【内　容】石崎誠吾（升毅）が、自らも４度のガン手術を経験しながらも、若年性アルツハイマー病を患った元音楽家教
　　　　　師の妻・八重子（高橋洋子）を約12年間にわたり介護した様子を綴った物語です。
【日　時】７月27日（土）（３回上映）　①10時～　②14時～　③18時～
【場　所】北上市文化交流センターさくらホール　中ホール
【前売券】大人1,000円（当日1,300円）小・中・高校生500円
【問合せ】電話兼 FAX　0197-73-7883（事務局　高橋）　　　　　

この収益金の一部は、
福祉基金に寄付されます

　当協議会では、自宅で調理することが困難な一人暮
らし高齢者、高齢者のみ世帯等にお昼のお弁当をお届
けしています。このお弁当を利用者に届ける、配送ボ
ランティアを募集します。興味のある方は、当協議会
までご連絡ください。

　認知症、知的障がい、精神障がいなどによって判断能力
が十分でない方を支援する制度です。判断能力が低下する
と、介護施設を利用するための契約などの法律行為や財産
管理などを自分で行うことが困難になることがあります。
　このような方について、家庭裁判所に申立てを行い、本
人を援助する人（成年後見人等）を選任し、その人に法的
な権限を与え、本人の代わりに法律行為を行うことができ
るようにするものです。
　成年後見制度には、「法定後見制度」と「任意後見制度」
があります。

って

１．法定後見制度
　　　すでに判断能力が不十分な状態にある方を法律的に
　　保護・支援する制度です。

①身上監護…福祉サービスなどの利用手続きや費用の
支払いなどを行います。
②財産管理…預貯金通帳の管理や遺産相続の手続きな
どを行います。

２．任意後見制度
　現在、判断能力が十分にある方が将来に備えて利用
する制度です。
　まだ判断能力のあるうちに身上監護や財産管理を自
分に代わって行う人を事前に選んでおくものです。

詳しく知りたい方や気になる方は、権利擁護センター
にご相談ください。

日時：7月27日（土）11：45～ 15：00
　　　※受付は11：00～ 14：30
会場：ふれあいランド岩手
　　　（盛岡市三本柳8地割1番3）
内容：求人募集を行う事業所との面談や就職相談の場
　　　を提供します。

～地域のためにボランティアをしてみませんか～

「介護・保育・福祉の就職相談会」開催のお知らせ

①事業所面談コーナー
②岩手県福祉人材センターコーナー
③「介護のおしごと職場無料体験」受付コーナー
④岩手県保育士・保育所支援センターコーナー
⑤ハローワークコーナー
⑥介護労働安定センター岩手支部コーナー
⑦各種資料提供コーナー

岩手県福祉人材センター主催

お弁当配送
ボランティア募集

配食サービス事業

●活動内容：北上市内の利用者にお昼のお弁当を届け
　　　　　　ます。
●活動日時：月・火・木・土曜日の活動可能な日。
　　　　　　午前10時45分頃から１時間程度。
　　　　　　（事前にボランティアできる日をお聞
　　　　　　きし、予定表を組んで活動します。）
●活動条件：普通第一種運転免許を持っている方で自
　　　　　　家用車を使用できる方。
●活 動 費：１回の活動につき活動費 500 円を支給
　　　　　　しています。

お気軽にお問い合わせください！！
お問い合わせ

北上地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内）

なに？成年後見制度

主催：傾聴ボランティアきたかみ／共催：北上市社会福祉協議会

　悩みや不安を抱えながら頑張っていらっしゃる方々のいろいろな想いや、お気持ちをお聴かせいただく「傾聴ボランティア」の
養成講座です。

傾聴ボランティア養成講座・スキルアップ講座の開催について

（１）公開講座「傾聴活動がなぜ必要か！目指すべき傾聴活動」
日　時：７月 27 日 ( 土 ) 午後３時～午後５時
会　場：北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）
　　　　※入場無料・どなたでも参加できます。

（２）傾聴ボランティア養成講座
日　時：７月 28 日 ( 日 )、29 日 ( 月 )、30 日 ( 火 )　
　　　　　各日午前 10 時～午後５時
会　場：28 日 / 北上市総合福祉センター
　　　　29 日、30 日 / 江釣子地区交流センター
　　　　（北上市上江釣子 17 地割 116）　
　　　　テキスト代：2,000 円（要申込み）
対　象：公開講座受講者

（３）傾聴ボランティアスキルアップ講座
日　時：10 月５日 ( 土 )、６日 ( 日 )、11 日 ( 金 )、12 日 ( 土 )、
　　　　　13 日（日）各日午前 10 時～午後５時
会　場：北上市総合福祉センター
対　象：傾聴ボランティア養成講座受講者

【講師】NPO 法人日本傾聴ボランティア協会　理事長　鈴木絹英氏
【定員】60 名（定員を超えた場合は抽選となります。）
【申込締切】北上市社会福祉協議会ホームページから申込
書をダウンロードし、必要項目を明記の上、７月 22 日（月）
までに下記へ直接持参するか郵送、FAX またはメールにて
お申込み下さい。
社会福祉法人北上市社会福祉協議会　
〒024-0012　北上市常盤台二丁目 1-63
TEL：0197-64-1212　　FAX：0197-64-7580　
メール：otoiawase@gol.com
※本講座の受講を希望される方は、原則として公開講座

を受講してください。なお公開講座のみ聴講を希望さ
れる方は申込み不要です。

※取得した個人情報は、本講座の運営のみに使用いたします。

【
開

　催

　内

　容
】

【問い合わせ先】傾聴ボランティアきたかみ　
　　　　　　　　会長　清水上　裕（しずがみ　ひろし）
〒024-0072 北上市北鬼柳 18-137-1　 TEL：090-7938-3482
メール：mako123@kpe.biglobe.ne.jp

パート１
会福祉　　議会ではこんな事業に力を入れて取り組んでいきます！！ 社 協
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　地域の課題を把握し、地域住民と課題を一緒に解決するとともに、制度の狭間により課題の解決が困難な方
に対して、社会資源のコーディネートと開拓を行うため、コミュニティソーシャルワーカーを配置しています。

コミュニティソーシャルワーカーの活動等について、認知度の向上を図ります。

コミュニティソーシャルワーカーの存在を知り、共に地域を支援する一員となります。

生活支援コーディネーター活動事業　

　高齢者の多様な生活支援や介護予防サービスの提供体制を構築し、支援ニーズとサービスの調整機能を担
い、地域やサービス提供事業者と連携して支援体制の充実及び強化を図るため、生活支援コーディネーター
を配置しています。

コミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）活動事業

生活支援コーディネーターの活動等について、認知度の向上を図ります。有資格者を２名に増員します。（現在１名）

生活支援コーディネーターの存在を知り、共に地域を支援する一員となります。

なんでも心配ごと出張相談事業

市民のみなさんが抱える様々な相談に対し、身近な場所で相談ができるよう「出張相談会」を実施します。

出張相談会を年２回実施します。

出張相談会を必要に応じて活用してください。地域で必要としている方がいたら紹介をお願いします。

ひきこもり等支援事業

世代を問わず、「ひきこもり」の方等に対して、居場所づくり等の必要な支援を関係機関と連携しながら実施します。

既存の地域の会議等を活用して、ひきこもりの実態調査を行います。

ひきこもりの状態などを理解し、地域で支援を必要としている方がいたら紹介をお願いします。

新規事業

新規事業

新規事業

パ ー ト ２ で は 、「 成 年 後 見 利 用 支 援 事 業 」、「 住 ま い の 片 付 け 応 援 事 業 」、
「 ひ と り 親 世 帯 支 援 事 業 」、「 生 活 困 窮 者 自 立 支 援 事 業 」 を 紹 介 し ま す 。
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お問合せ先：岩手県福祉人材センター　
TEL:019-637-4522

2

第４次地域福祉活動計画（2019 ～ 2023）を策定しました
【将来像】支え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域社会

北上市地域婦人団体協議会主催　映画会　映画「八重子のハミング」上映会のお知らせ
【内　容】石崎誠吾（升毅）が、自らも４度のガン手術を経験しながらも、若年性アルツハイマー病を患った元音楽家教
　　　　　師の妻・八重子（高橋洋子）を約12年間にわたり介護した様子を綴った物語です。
【日　時】７月27日（土）（３回上映）　①10時～　②14時～　③18時～
【場　所】北上市文化交流センターさくらホール　中ホール
【前売券】大人1,000円（当日1,300円）小・中・高校生500円
【問合せ】電話兼 FAX　0197-73-7883（事務局　高橋）　　　　　

この収益金の一部は、
福祉基金に寄付されます

　当協議会では、自宅で調理することが困難な一人暮
らし高齢者、高齢者のみ世帯等にお昼のお弁当をお届
けしています。このお弁当を利用者に届ける、配送ボ
ランティアを募集します。興味のある方は、当協議会
までご連絡ください。

　認知症、知的障がい、精神障がいなどによって判断能力
が十分でない方を支援する制度です。判断能力が低下する
と、介護施設を利用するための契約などの法律行為や財産
管理などを自分で行うことが困難になることがあります。
　このような方について、家庭裁判所に申立てを行い、本
人を援助する人（成年後見人等）を選任し、その人に法的
な権限を与え、本人の代わりに法律行為を行うことができ
るようにするものです。
　成年後見制度には、「法定後見制度」と「任意後見制度」
があります。

って

１．法定後見制度
　　　すでに判断能力が不十分な状態にある方を法律的に
　　保護・支援する制度です。

①身上監護…福祉サービスなどの利用手続きや費用の
支払いなどを行います。
②財産管理…預貯金通帳の管理や遺産相続の手続きな
どを行います。

２．任意後見制度
　現在、判断能力が十分にある方が将来に備えて利用
する制度です。
　まだ判断能力のあるうちに身上監護や財産管理を自
分に代わって行う人を事前に選んでおくものです。

詳しく知りたい方や気になる方は、権利擁護センター
にご相談ください。

日時：7月27日（土）11：45～ 15：00
　　　※受付は11：00～ 14：30
会場：ふれあいランド岩手
　　　（盛岡市三本柳8地割1番3）
内容：求人募集を行う事業所との面談や就職相談の場
　　　を提供します。

～地域のためにボランティアをしてみませんか～

「介護・保育・福祉の就職相談会」開催のお知らせ

①事業所面談コーナー
②岩手県福祉人材センターコーナー
③「介護のおしごと職場無料体験」受付コーナー
④岩手県保育士・保育所支援センターコーナー
⑤ハローワークコーナー
⑥介護労働安定センター岩手支部コーナー
⑦各種資料提供コーナー

岩手県福祉人材センター主催

お弁当配送
ボランティア募集

配食サービス事業

●活動内容：北上市内の利用者にお昼のお弁当を届け
　　　　　　ます。
●活動日時：月・火・木・土曜日の活動可能な日。
　　　　　　午前10時45分頃から１時間程度。
　　　　　　（事前にボランティアできる日をお聞
　　　　　　きし、予定表を組んで活動します。）
●活動条件：普通第一種運転免許を持っている方で自
　　　　　　家用車を使用できる方。
●活 動 費：１回の活動につき活動費 500 円を支給
　　　　　　しています。

お気軽にお問い合わせください！！
お問い合わせ

北上地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内）

なに？成年後見制度

主催：傾聴ボランティアきたかみ／共催：北上市社会福祉協議会

　悩みや不安を抱えながら頑張っていらっしゃる方々のいろいろな想いや、お気持ちをお聴かせいただく「傾聴ボランティア」の
養成講座です。

傾聴ボランティア養成講座・スキルアップ講座の開催について

（１）公開講座「傾聴活動がなぜ必要か！目指すべき傾聴活動」
日　時：７月 27 日 ( 土 ) 午後３時～午後５時
会　場：北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）
　　　　※入場無料・どなたでも参加できます。

（２）傾聴ボランティア養成講座
日　時：７月 28 日 ( 日 )、29 日 ( 月 )、30 日 ( 火 )　
　　　　　各日午前 10 時～午後５時
会　場：28 日 / 北上市総合福祉センター
　　　　29 日、30 日 / 江釣子地区交流センター
　　　　（北上市上江釣子 17 地割 116）　
　　　　テキスト代：2,000 円（要申込み）
対　象：公開講座受講者

（３）傾聴ボランティアスキルアップ講座
日　時：10 月５日 ( 土 )、６日 ( 日 )、11 日 ( 金 )、12 日 ( 土 )、
　　　　　13 日（日）各日午前 10 時～午後５時
会　場：北上市総合福祉センター
対　象：傾聴ボランティア養成講座受講者

【講師】NPO 法人日本傾聴ボランティア協会　理事長　鈴木絹英氏
【定員】60 名（定員を超えた場合は抽選となります。）
【申込締切】北上市社会福祉協議会ホームページから申込
書をダウンロードし、必要項目を明記の上、７月 22 日（月）
までに下記へ直接持参するか郵送、FAX またはメールにて
お申込み下さい。
社会福祉法人北上市社会福祉協議会　
〒024-0012　北上市常盤台二丁目 1-63
TEL：0197-64-1212　　FAX：0197-64-7580　
メール：otoiawase@gol.com
※本講座の受講を希望される方は、原則として公開講座

を受講してください。なお公開講座のみ聴講を希望さ
れる方は申込み不要です。

※取得した個人情報は、本講座の運営のみに使用いたします。

【
開

　催

　内

　容
】

【問い合わせ先】傾聴ボランティアきたかみ　
　　　　　　　　会長　清水上　裕（しずがみ　ひろし）
〒024-0072 北上市北鬼柳 18-137-1　 TEL：090-7938-3482
メール：mako123@kpe.biglobe.ne.jp
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会福祉　　議会ではこんな事業に力を入れて取り組んでいきます！！ 社 協
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　地域の課題を把握し、地域住民と課題を一緒に解決するとともに、制度の狭間により課題の解決が困難な方
に対して、社会資源のコーディネートと開拓を行うため、コミュニティソーシャルワーカーを配置しています。

コミュニティソーシャルワーカーの活動等について、認知度の向上を図ります。

コミュニティソーシャルワーカーの存在を知り、共に地域を支援する一員となります。

生活支援コーディネーター活動事業　

　高齢者の多様な生活支援や介護予防サービスの提供体制を構築し、支援ニーズとサービスの調整機能を担
い、地域やサービス提供事業者と連携して支援体制の充実及び強化を図るため、生活支援コーディネーター
を配置しています。

コミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）活動事業

生活支援コーディネーターの活動等について、認知度の向上を図ります。有資格者を２名に増員します。（現在１名）

生活支援コーディネーターの存在を知り、共に地域を支援する一員となります。

なんでも心配ごと出張相談事業

市民のみなさんが抱える様々な相談に対し、身近な場所で相談ができるよう「出張相談会」を実施します。

出張相談会を年２回実施します。

出張相談会を必要に応じて活用してください。地域で必要としている方がいたら紹介をお願いします。

ひきこもり等支援事業

世代を問わず、「ひきこもり」の方等に対して、居場所づくり等の必要な支援を関係機関と連携しながら実施します。

既存の地域の会議等を活用して、ひきこもりの実態調査を行います。

ひきこもりの状態などを理解し、地域で支援を必要としている方がいたら紹介をお願いします。

新規事業

新規事業

新規事業

パ ー ト ２ で は 、「 成 年 後 見 利 用 支 援 事 業 」、「 住 ま い の 片 付 け 応 援 事 業 」、
「 ひ と り 親 世 帯 支 援 事 業 」、「 生 活 困 窮 者 自 立 支 援 事 業 」 を 紹 介 し ま す 。



　北上市社会福祉協議会では、理事及び監事の任期満了に伴い、去る６月６日に第１回評
議員会を開催し、新役員 15 名が下記の通り選任されました。
　また、６月７日の第３回理事会において、小原善則氏が新たに会長に選定され、副会長
に菅野路子氏（再任）、佐藤彧子氏（再任）、常務理事に松田幸三氏（再任）がそれぞれ選
定されました。

新体制がスタートしました新体制がスタートしました
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　私こと、この度の役員改選により、令和元年６月７日付けで社会福
祉法人北上市社会福祉協議会の会長に就任いたしました。
　様々な福祉課題が浮き彫りになってきている現代社会ではあります
が、今こそ、市民一人ひとりが暮らしに生き甲斐を感じ、共に支え合
える地域を一緒に作っていく社会が求められているのではないかと
思っております。
　もとより微力ではございますが、第４次北上市地域福祉活動計画に
掲げる将来像『支え合い　誰もが安心して　健やかに暮らせる　地域
社会』を実現するため、地域に密着した事業を推進して参りますので、
格別のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、就任にあたって
の挨拶とさせていただきます。会長　小原　善則

就任のご挨拶
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●北上市社会福祉協議会ホームページも

　ぜひご覧ください。

https://www.kitakami-shakyo.jp/北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２

●当広報紙内で、問い合わせ先電話番号の記載がない

　記事については、全て下記にお問い合わせください。

この「きたかみ社協だより」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。
TEL 0197-64-1212　FAX 0197-64-7580　E-mail shakyou@kitakami.ne.jp　ホームページ  https://www.kitakami-shakyo.jp/

編集発行 社会福祉法人 北上市社会福祉協議会 〒024-0012 北上市常盤台二丁目１番63号

発行：令和元年7月12 日

No.180
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ホームヘルパー募集
訪問介護員（パートヘルパー）…３名訪問介護員（サービス提供責任者）…２名

訪問介護計画の作成、スケジュール管理、利用者の
お宅へ訪問し身体介護、生活援助等を行います。事
務作業はパソコン管理です。

午前９時 15分～午後４時
（ただし、勤務シフトによる）

月曜日から金曜日（ただし、勤務シフトにより土日勤務あり）
非常勤職員
介護福祉士、普通自動車運転免許
当協議会規定による
7月 16日（火）～ 8月 22日（木）
履歴書（写真貼付）介護福祉士登録証 履歴書（写真貼付）２級ヘルパー修了証書
8月 29日（木）13時 30分～
北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）

職種・募集人員

業務内容

就業時間

勤務日等
雇用形態
必要資格
給　　与
募集期間
応募書類

面接日及び会場

障がい者、介護保険利用者のお宅へ訪問し
身体介護、生活援助等を行います。

午前７時～午後７時の間
（朝だけ、昼だけ、日中の少しの時間、土
曜日や日曜日だけなど、相談に応じます。）
月曜日から日曜日
パートタイマー
ヘルパー２級以上、普通自動車運転免許
時給 1,100 円～ 1,300 円、各種手当あり
随　　　時

随　　　時　
北上市総合福祉センター（北上市常盤台二丁目 1-63）

当協議会では、下記の通りホームヘルパーを募集しています。

お問い合わせ先：当協議会介護福祉課へお気軽にお問い合わせください。

ＢＢＱ婚活参加者募集
令和元年８月２４日（土）１１時 ～１４時日　　時

ホテルシティプラザ北上４階テラス（住所：北上市川岸一丁目 14-1）
※天候により会場及び内容が変更になる場合があります。

会　　場

男女各 15 名程度募集人数

独身の 25 歳以上 34 歳まで
● 男性：北上市内在住（または勤務）の方　● 女性：岩手県内在住（または勤務）の方

参加資格

第２回イベント　ボウリング婚活　9/21（土）13 時 30 分～　※独身の 45 歳以上 60 歳まで
　詳細及び参加者募集については、社協だより８月号（８月９日発行）でお知らせします。
第３回イベント　婚活パーティー　11/29（金）13 時 30 分～　※独身の 35 歳以上 44 歳まで
　詳細及び参加者募集については、社協だより 10 月号（10 月 11 日発行）でお知らせします。

予

　
　告

いずれも、申込みは募集の記事掲載日からになります。

開放感バツグンのテラスで、サム
ギョプサルスタイル（肉を野菜で
包 ん で 食 べ る 韓 国 式）の バ ー ベ
キューを楽しみながら、素敵な出
会いを見つけませんか。

男性 4,000 円、女性 2,000 円（女性は早期申込みの場合 500 円を割引きします）参 加 費

８月９日（金）１５時（女性の早期申込割引は７月３１日（水）までの申込みが対象です）
◆最少催行人数（男女各５名）に満たない場合は、開催を中止することがございます。
◆申込多数の場合は申込締切後に抽選を行い、参加者を決定します。抽選の結果は申込者全員にお知らせします。
◆参加者の個人情報（お申込み時に氏名、性別、生年月日、住所、電話番号をお伺いします）は事業の運営にのみ
　利用するものです。

申込締切

バーベキュー

ふれあいハイキングに行ってきましたふれあいハイキングに行ってきました
　去る５月 24 日（金）、障がい者等リフレッシュ事業ふれあいハイキングを開催し、
市内に在住する障がい者とそのご家族や介助者 34 名が参加しました。
　午前中は、ビッグルーフ滝沢に行き、滝沢市の特産品を見たり、テラスでアイスクリー
ムを食べたりと思い思いに楽しんでいました。お昼は、盛岡つなぎ温泉ホテル紫苑で地
元の食材を中心に使った御膳を堪能し、その後、盛岡手づくり村でゆっくりと買い物を
楽しみました。参加者からは「お天気に恵まれて楽しかった」「お昼ご飯が美味しかった」との声が聞かれました。


