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きたかみ

社協だより社協だより社協だより
社協は、
社会福祉協議会の略称です。
社協は、
社会福祉協議会の略称です。

北上市地域女性団体協議会主催

映画「お終活 再春！人生ラプソディ」「お終活 再春！人生ラプソディ」上映会のお知らせ

■日　時：

■会　場：
■入場料：

10月11日(土 ) ①10:00 ～ ②13:30 ～ ③17:30 ～ （３回上映）
（開場はそれぞれ 30 分前。上映時間は１時間 58分）
さくらホール feat.ツガワ　中ホール
大人 1,000 円（前売り・当日とも）、
小・中・高校生 500 円（前売り・当日とも）

■前売券： 江釣子ショッピングセンターパル、
さくらホール feat . ツガワ、
市女性協会員などで扱っています。 ※この収益の一部は北上市社会福祉協議会福祉基金に寄付されます。

　熟年夫婦の悲喜こもごも、親子の葛藤、介護の本音など、実力派俳優陣に
よる豊かな人間群像劇が繰り広げられ、「終活」がこれからの人生を楽しむこと
でもあると思わせてくれる映画です。　※字幕つき

内
容

（敬称略、8/22迄受付分）特別会員
●Folk の森緑化推進協議会 … 5,000 円 ●匿名 …… 100,000 円●社会福祉法人白ゆり共生会 … 4,450 円

当協議会の福祉活動をご支援いただいている企業、法人等をご紹介します。

（敬称略、8/22迄受付分）まごころ 北上市社会福祉協議会へ寄付

●㈲浅井自動車販売  ●㈱アセス  ●㈱アベヤス ●イリヤマ㈱  ●医療法人優親会及川脳神経内科クリニック  ●㈱岩手給食 
●㈱薄衣電解工業  ●㈱エコ  ●㈱ S.I.T ●㈱エヅリコエンジニアリング  ●江釣子ショッピングセンターパル ●㈲及川自工  
●㈲桜舞  ●小田島建設㈱  ●㈱角弘北上営業所  ●㈱笠井  ●㈲カトウ製作所 ●　カネハラ  ●㈱菊与建設  ●北上歯科医師会  
●北上自動車㈱  ●北上信用金庫  ●㈲北上プリント  ●㈱北上ヘルシー  ●㈱ケー・アイ・ケー  ●㈱ケディカ  ●㈱小菅工務店  
●㈱コネクト  ●坂の上野  田村太志クリニック  ●サタケ東北㈱  ●㈱沢半  ●㈱三協製作所  ●㈱スパット北上 ●大通運送㈱   
●㈲大坊製作所  ●ダスキン北上支店  ●千田工業㈱  ●㈱千田工務店  ●㈱千葉匠建設  ●㈱展勝地  ●東北永愛友商事岩手
●東北スイコー㈱  ●東北大栄プラスチック㈱  ●㈱東北ビルテック ●東北緑生㈱   ●㈱登美屋   ●㈱中村商会  
●日本ダボ㈱北上工場  ●㈱パークシーエム  ●花巻農業協同組合北上・みなみ・さくら・二子支店  
●ピー・エス・コンクリート㈱北上工場  ●㈱丸片ガス  ●㈱マルサ  ●丸巳林産㈱  ●㈱まるも  ●㈲都タクシー  
●㈱八重樫タクシー  ●㈲八重藤製作所  ●芳野内科医院  ●㈱ワガスポ 特別会員のお申込み・お問い合わせは、総務課まで

市民が一堂に会し、福祉向上の更なる努力を誓い合うとともに、多年にわたり社会福祉の発展に寄与された方々を顕彰します。

期  日：令和7年11月7日（金）
会  場：北上市文化交流センター さくらホール feat. ツガワ 大ホール（北上市さくら通り二丁目１番１号）

「支え合い 誰もが 安心して 健やかに暮らせる 地域社会」の実現を目指して

第34回北上市民福祉大会開催のお知らせ第34回北上市民福祉大会開催のお知らせ

大会テー
マ

オープニングステージ 出演団体：社会福祉法人虹色の輪北鬼柳にじいろ保育園園児の皆さんによるステージ発表

北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２
●当広報紙内で、問い合わ

せ先電話番号の記載が

ない記事については、

全て右記にお問い合わ

せください。

内　容

12:30  受付

13:30  オープニング

14:00  式典（表彰等）

15:00  記念講演

16:10  閉会

　家族形態の変化や生活スタイルの多様化、人口減少などの社会構造の変化に
より、当市に限らず県内、全国的にあらゆる分野で担い手不足が深刻化し、地域
の担い手の負担も課題となっています。
　講演では、今後地域の一人ひとりが役割や活躍の機会を持ち、人と人とのつ
ながりを大切にし、地域全体で支え合うまちづくりを進めるために必要な心構え
などについてお話をいただきます。

記念
講演

講演
内容

大船渡林野火災への大船渡林野火災への
義援金ありがとうございます義援金ありがとうございます

飯豊小学校

笠松小学校

黒沢尻西小学校

北上北中学校

和賀西中学校

飯豊地区振興協議会

北上翔南高等学校

北上商店街連合会

北上展勝地さくらまつり実行委員会

　大船渡市赤崎町林野火災で被災された
方々に対し、市内小学校、中学校、高等
学校及び団体の皆様からたくさんの義援
金をお寄せいただきました。温かいご支
援、誠にありがとうございました。

　大船渡市赤崎町林野火災で被災された
方々に対し、市内小学校、中学校、高等
学校及び団体の皆様からたくさんの義援
金をお寄せいただきました。温かいご支
援、誠にありがとうございました。

information
インフォメーション

■問合せ：
　080-6032-9245
　（事務局：菅野）

演 題：「みんなが主役の地域づくりを進めるために（仮題）」
講 師：さわやか福祉財団  理事長 清　水　肇　子 氏

けい こ
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北上市社会福祉協議会ボランティア活動
センターからの お知らせです。

ワークショップワークショップ

活動報告活動報告

キャップハンディ体験キャップハンディ体験

　去る７月26日（土）、福祉やボランティアに関心のある市内の中学生、高校生、専門学校生及び大学生を
対象に「ボランティア発見講座（基本編）」を開催し、17名の学生が参加しました。この講座では、「専修大
学北上福祉教育専門学校の学生によるボランティア活動の取り組み」の活動報告やキャップハンディ体
験、ワークショップを行い、福祉やボランティア活動への理解を深めました。 　
　なお、受講者は実践編として地域で行われているボランティア活動にも参加しています。

ボランティア 開催しました !!

発見講座令和
７年度

ワークショップで出された意見のうち主なもの
をご紹介します  ※原文のまま掲載しています
ワークショップで出された意見のうち主なもの
をご紹介します  ※原文のまま掲載しています

■地域と一緒にできるボランティア活動（地域福祉
活動）は、どんなことがありますか？
　・登下校の見守り
　・公共施設等の雪かきや草刈り
　・福祉施設での演奏や鬼剣舞の披露
　・川沿いや公民館の清掃

■ボランティア活動（地域福祉活動）への参加を進める
うえで、どんなことが必要だと思いますか？
　・普段体験できないような内容
　・活動の様子をSNSに載せ、宣伝する
　・学校の授業として平日に行う
　・遊びや競争の要素を取り入れる
　・アクセスしやすい場所での開催

基本編基本編

実践編実践編

和賀地域の

お弁当配送ボランティア
を

募集しています
　当協議会では、自宅で調理することが難しい一人暮らしの高齢
者、高齢者のみ世帯等に昼食のお弁当をお届けしています。
　このお弁当を和賀地域の利用者に届ける、配送ボランティアを
募集します。

【助成対象団体】 北上市内で地域福祉活動を行う住民団体　【助成対象活動期間】 令和８年４月１日～令和９年３月31日
【活動内容】 北上市内で、地域福祉を推進する先進的な活動、地域の新たな福祉課題へ取り組む活動や地域福祉活動を　
　　　　 通じた地域の活性化を図る活動
【助成金額】 １団体につき10万円を上限　　【応募期間】 令和７年11月25日 (火 )～令和８年１月16日 (金 )
【そ の 他】 応募様式等は当協議会ホームページに掲載いたします。

　当協議会では、地域福祉力の向上を図るため、地域で行われている福祉活動の充実や新たに取り組む福祉活動
などを支援することを目的に助成を行います。

地域福祉活動応援事業助成金募集のお知らせ地域福祉活動応援事業助成金募集のお知らせ

【活動内容】　和賀地域内の利用者にお昼のお弁当を配送します。
　　　　　　※和賀町総合福祉センター（北上市和賀町横川目10-20-3）に集合、解散です。 
【活動日時】　火・木・土の活動可能な日。午前10時30分頃から１時間程度
【活動条件】　普通第一種運転免許を持っている方で、自家用車を使用して配送できる方
【活 動 費】　１回の活動につき活動費500円
【保険加入】　活動にあたっては、当協議会でボランティア活動保険に加入します。
【お問合せ】　北上市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　電話：0197-64-1212（受付時間：平日９時～ 17時）
　　　　　　メール：otoiawase@gol.com

【活動内容】　和賀地域内の利用者にお昼のお弁当を配送します。
　　　　　　※和賀町総合福祉センター（北上市和賀町横川目10-20-3）に集合、解散です。 
【活動日時】　火・木・土の活動可能な日。午前10時30分頃から１時間程度
【活動条件】　普通第一種運転免許を持っている方で、自家用車を使用して配送できる方
【活 動 費】　１回の活動につき活動費500円
【保険加入】　活動にあたっては、当協議会でボランティア活動保険に加入します。
【お問合せ】　北上市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　電話：0197-64-1212（受付時間：平日９時～ 17時）
　　　　　　メール：otoiawase@gol.com

保育補助保育補助

施設行事の補助施設行事の補助

河川清掃河川清掃

じぶんの町を良くするしくみじぶんの町を良くするしくみ

　10月１日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動がはじまります。
　赤い羽根共同募金運動は、高齢者や障がい者、子ども達などを支援する様 な々福祉活動に役立てら
れます。また、豪雨・台風などの大規模災害時には「災害ボランティアセンター」の設置や運営経費に
役立てられ、被災地支援活動を支えています。今年も皆さんの温かいご支援をお願いします。

15,780,000円

○歳末たすけあい募金　　3,305,000円
○一 般 募 金　12,475,000円

北上市の令和７年度目標額は、
令和６年度に皆様からお寄せ
いただいた募金は、
15,619,938円 でした。
ご協力ありがとうございました。

赤い羽根共同募金のしくみ赤い羽根共同募金のしくみ

・北上市の福祉の充実

・岩手県内の福祉の充実

・災害ボランティア支援

岩

手

県

共

同

募

金

会

北
上
市
共
同
募
金
委
員
会

　インターネット寄付システムのご利用で、コンビニ支払いやクレジット
カード決済でもご寄付いただくことができます。
　また、今年10月からPayPayでもご寄付いただけます。

　街頭募金は、赤い羽根共同募金運動の開始にあわせて毎年
実施しており、今年も市内30団体の皆様に街頭募金ボランティ
アとしてご協力をいただく予定です。

実施日 10月１日(水)から７日(火)まで市内商業施設等において
街頭募金を実施します。

・マックスバリュ北上店・ＴＭさくら野・北上市役所
・スーパーアークス北上店・イオン江釣子店
・江釣子ショッピングセンターＰＡＬ

実施場所

10
月
１
日
か
ら 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
が
は
じ
ま
り
ま
す

児童会や生徒会で

スーパーや
イベントなどで

インターネット
寄付システム

各ご家庭で

法人や企業・
事業所で

戸別募金

法人募金・職域募金
募金百貨店プロジェクト
赤い羽根自動販売機

学校募金

街頭募金

街頭募金を
実施します

「赤い羽根」の世帯配布について「赤い羽根」の世帯配布について「赤い羽根」の世帯配布について
　これまで各地域のご協力により、10月１日の運動開始にあわせて市内全世帯に「赤い羽根」をお配りしてお
りましたが、配布に係る各地域の負担状況や、より効果的な運動の推進を図る観点等から、今年度より「赤い
羽根」の全世帯への配布は行わないことにいたしました。何卒、ご理解とご了承をお願い申し上げます。
　なお、「赤い羽根」は北上市総合福祉センター、和賀町総合福祉センター、社会福祉協議会各支部（市内地
区交流センター内）等に配置いたします。
　「赤い羽根」は共同募金運動の周知・ＰＲの一環でもあることから、募金の有無を問わずお受け取りいただ
き、着用することにより共同募金運動を盛り上げていただければ幸いです。

募金の方法は
様々あります

翌年、市内・県内の地域福祉
活動に役立てられます。

赤い羽根共同募金運動に係る赤い羽根共同募金運動に係る
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【活動内容】　和賀地域内の利用者にお昼のお弁当を配送します。
　　　　　　※和賀町総合福祉センター（北上市和賀町横川目10-20-3）に集合、解散です。 
【活動日時】　火・木・土の活動可能な日。午前10時30分頃から１時間程度
【活動条件】　普通第一種運転免許を持っている方で、自家用車を使用して配送できる方
【活 動 費】　１回の活動につき活動費500円
【保険加入】　活動にあたっては、当協議会でボランティア活動保険に加入します。
【お問合せ】　北上市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　電話：0197-64-1212（受付時間：平日９時～ 17時）
　　　　　　メール：otoiawase@gol.com

【活動内容】　和賀地域内の利用者にお昼のお弁当を配送します。
　　　　　　※和賀町総合福祉センター（北上市和賀町横川目10-20-3）に集合、解散です。 
【活動日時】　火・木・土の活動可能な日。午前10時30分頃から１時間程度
【活動条件】　普通第一種運転免許を持っている方で、自家用車を使用して配送できる方
【活 動 費】　１回の活動につき活動費500円
【保険加入】　活動にあたっては、当協議会でボランティア活動保険に加入します。
【お問合せ】　北上市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　電話：0197-64-1212（受付時間：平日９時～ 17時）
　　　　　　メール：otoiawase@gol.com

保育補助保育補助

施設行事の補助施設行事の補助

河川清掃河川清掃

じぶんの町を良くするしくみじぶんの町を良くするしくみ

　10月１日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動がはじまります。
　赤い羽根共同募金運動は、高齢者や障がい者、子ども達などを支援する様 な々福祉活動に役立てら
れます。また、豪雨・台風などの大規模災害時には「災害ボランティアセンター」の設置や運営経費に
役立てられ、被災地支援活動を支えています。今年も皆さんの温かいご支援をお願いします。

15,780,000円

○歳末たすけあい募金　　3,305,000円
○一 般 募 金　12,475,000円

北上市の令和７年度目標額は、
令和６年度に皆様からお寄せ
いただいた募金は、
15,619,938円 でした。
ご協力ありがとうございました。

赤い羽根共同募金のしくみ赤い羽根共同募金のしくみ

・北上市の福祉の充実

・岩手県内の福祉の充実

・災害ボランティア支援

岩

手

県

共

同

募

金

会

北
上
市
共
同
募
金
委
員
会

　インターネット寄付システムのご利用で、コンビニ支払いやクレジット
カード決済でもご寄付いただくことができます。
　また、今年10月からPayPayでもご寄付いただけます。

　街頭募金は、赤い羽根共同募金運動の開始にあわせて毎年
実施しており、今年も市内30団体の皆様に街頭募金ボランティ
アとしてご協力をいただく予定です。

実施日 10月１日(水)から７日(火)まで市内商業施設等において
街頭募金を実施します。

・マックスバリュ北上店・ＴＭさくら野・北上市役所
・スーパーアークス北上店・イオン江釣子店
・江釣子ショッピングセンターＰＡＬ

実施場所

10
月
１
日
か
ら 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
が
は
じ
ま
り
ま
す

児童会や生徒会で

スーパーや
イベントなどで

インターネット
寄付システム

各ご家庭で

法人や企業・
事業所で

戸別募金

法人募金・職域募金
募金百貨店プロジェクト
赤い羽根自動販売機

学校募金

街頭募金

街頭募金を
実施します

「赤い羽根」の世帯配布について「赤い羽根」の世帯配布について「赤い羽根」の世帯配布について
　これまで各地域のご協力により、10月１日の運動開始にあわせて市内全世帯に「赤い羽根」をお配りしてお
りましたが、配布に係る各地域の負担状況や、より効果的な運動の推進を図る観点等から、今年度より「赤い
羽根」の全世帯への配布は行わないことにいたしました。何卒、ご理解とご了承をお願い申し上げます。
　なお、「赤い羽根」は北上市総合福祉センター、和賀町総合福祉センター、社会福祉協議会各支部（市内地
区交流センター内）等に配置いたします。
　「赤い羽根」は共同募金運動の周知・ＰＲの一環でもあることから、募金の有無を問わずお受け取りいただ
き、着用することにより共同募金運動を盛り上げていただければ幸いです。

募金の方法は
様々あります

翌年、市内・県内の地域福祉
活動に役立てられます。

赤い羽根共同募金運動に係る赤い羽根共同募金運動に係る
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社 協 支 部 情 報 和賀支部

　岩手県社会福祉協議会では、低所得世帯、障がい者世帯等を対象に、さまざまな用途に応じた資金貸付を行っ
ています。相談、申請は当協議会で受け付けし、審査は岩手県社会福祉協議会で行います。
　貸付には一定の条件等があります。（申請時にお住まいの地域の民生委員に情報を提供します。）

資金の種類 貸付対象者 貸付限度額 据置期間 償還期間

世帯の生計中心者の収入の
減少や失業等により生活に
困窮している世帯。

（二人以上）月20万円以内
（単　　身）月15万円以内
その他、一時的な生活再建費用
に対する貸付もあります。

最終貸付日から
６か月以内 10年以内総合支援資金

緊急かつ一時的に生計維持
が困難になった世帯。 10万円以内 貸付の日から

２か月以内 12か月以内
福 祉 資 金
緊急小口資金

福祉機器の購入や、結婚・出
産・葬儀・引越・住宅改修等
の一時的な資金が必要な方。

経費の内容によって貸付限度額
が異なります。

貸付の日から
６か月以内

経費の内容に
よって償還期間
が異なります

福 祉 資 金
福　祉　費

高校、短大、専門学校、大
学に就学するのに資金が必
要な方。
（他制度の利用が優先となり
　ます）

　 （高校）　 月 35,000円以内
（短大・専門）月60,000円以内
　 （大学）　 月 65,000円以内
その他、入学時の一時的な費用
（入学金、制服等）に対する貸付
もあります。

卒業後６か月以内 20年以内教育支援資金

※生活福祉資金は、資金の種類や世帯の状況に応じて暮らしの自立支援センターきたかみへの相談が要件となる場合があります。

生活福祉資金貸付制度 について

・コロナ特例貸付の返済について、生活状況の変化や離職等
により収入が減少するなど、現時点で返済が難しい方は、
免除や猶予の制度がありますので、ご相談ください。

・申請してから資金交付まで約１か月かかります。
・相談日時の予約をお願いします。

　成年後見制度は、認知症や障がいなどにより自分で十分な判断を行うことが難しい人のために、権利や財産を守
る制度です。
　認知症、知的障がい、精神障がいなどの理由で判断能力が不十分な方々が、医療や介護に関する契約、預金の
払戻しや解約、家族が亡くなった場合の遺産分割の協議、自分の持っている不動産の売買などをする場合に、本人
に不利益な結果を招かないよう、本人を保護して支える人が必要になります。
　このように、判断能力が不十分な方々のために支援する人（成年後見人等）を選び、この支援者が本人のため
に活動するのが成年後見制度です。
　成年後見制度は、次の２つの制度があります。

知っておきたい知っておきたい知っておきたい「成年後見制度」「成年後見制度」

このような人たちが、成年後見人等に選ばれています。
・親族（両親、兄妹など）
・弁護士、司法書士、社会福祉士、行政書士、社会保険労務士などの専門職
・社会福祉法人、ＮＰＯ法人などの法人

　北上地域福祉権利擁護センターでは、市民の皆様が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、
成年後見制度の活用をお手伝いします。

【お問い合わせ先】北上地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内） 

成年後見人等の仕事とは
　成年後見人等（後見人・保佐人・補助人）は、本人の意思を尊重し、本人の心身の状態や生活状況
に配慮しながら、本人に代わって、必要な契約を結んだり財産を管理したりすることによって、本人
を保護・支援します。

①医療や福祉の契約　　　②お金の管理、支払　　　③不利益な契約の防止　　　④不動産などの管理

　今年度は、実施を希望した７支部（地区）で開催し、３つのテーマ（地域の担い手の確保、支
援を必要とする世帯への支援、重層的支援体制整備事業）の中から希望するテーマで意見交
換を行いました。（開催地区：黒沢尻北、黒沢尻東、黒沢尻西、口内、稲瀬、相去、江釣子）
　懇談会やアンケートでいただいた様々なご質問・ご意見・ご要望の中から一部を抜粋してご紹介します。
　いただいたご意見、ご要望を踏まえ、事業の推進にあたってまいります。

◆8050 問題は 9060 問題へ高齢化が進んでいる。地域の態様が大きく変化している
なか、自分の住む地域が「住みにくい地域」になっていく懸念がある。今後も見え
にくい課題が増えていくと思われるため、ご近所おたすけサポーター等の支援者の
養成を続けていくこと、また、育成した担い手が長期的に地域と関わっていく仕組
みを考えていくことが大切だと思う。
◆自分達の地域を自分達で何とかしようという思いで見守りや声掛けを行っているが、個人情報の関係で
個々の世帯状況が分からず、思いと支援とが結びつかないというジレンマを感じている。
◆地域で課題を抱えている世帯に対し、民生委員や福祉協力員等であれば訪問がしやすい。一般住民が世帯
の中に踏み込むとプライバシーの問題が発生する。一般住民も福祉活動に参画できる仕組みづくりを考え
ていくことが、重層的支援体制整備事業の根本になると思う。

　創作活動や趣味活動を通じて、生きがいのある充実した暮らしを創造
していく場として平成12年から「ひだまり楽園」を開設しています。現
在の会員数は７名で、毎月初めの月、火、水曜日に和賀町総合福祉セン
ター内の陶芸実習室にて活動しています。
　お皿、マグカップ、花器や置き物等、様々な陶芸作品を制作しています。作品の
出来上がりをイメージして、自分の指先の感覚を研ぎ澄まし、心を込めて丁寧に創
作活動に取り組んでいます。
　作品は11月に開催される和賀町文化祭に出展予定です。

黒沢尻東支部黒沢尻東支部

江釣子支部江釣子支部

令和７年度地域福祉懇談会を開催しました

ひだまり
楽園
ひだまり
楽園

成年後見制度
せいねんこうけんせいど

判断能力があるうちに将来に備えて任意後見契約を
結んでおく制度任意後見制度

にん いこうけ ん せ い ど

すでに判断能力が低下している場合に利用する制度法定後見制度
ほうていこうけんせいど

　ひきこもり状態や不登校に係る個別相談会を
次のとおり開催します。

令和７年 10/6・11/10・12/5
令和８年 1/5・2/2・3/9
　　13：30 ～ 16：30

相談を希望する方は実施日の５日前
までにお申込みください。

そらをみた会　代表　阿部　直樹　氏
（岩手県ひきこもり支援センター相談員）

（１）ひきこもり状態及び不登校の当事者
　　や家族等
（２） ひきこもり及び不登校に係る支援者

北上市総合福祉センター
（北上市常盤台２丁目 1-63）

ひきこもり地域支援センター事業

のご案内のご案内「個別相談会」「個別相談会」

日 時

会 場

対 象

申込み

専門相談員

『それぞれの進路相談会』『それぞれの進路相談会』
のご案内のご案内

　様々な理由で不登校や別室登校をしている中学生
や高校生及び保護者等を対象に、中学校卒業後は
様々な進路の選択があることを知っていただき、
将来の不安を少しでも解消できるように、進路相談
会を開催します。
日時 令和7年10月18日（土）

14:00 ～ 16:00　定員 20名（先着順）
会場 北上市生涯学習センター ３階  第１・３学習室

令和
5年度
令和
7年度

内

　
　容

〇ミニ講話　「進路選択のいろいろ」　
　NPO法人もりおかユースポート 理事長 加藤源広 氏
〇情報提供 「進学に伴う支援制度について」
　　　　　　　　　　　　  北上市社会福祉協議会
〇個別相談ブース
星北高等学園 / 盛岡スコーレ高等学校 / 専修大学北
上高等学校通信制 /N高等学校岩手盛岡キャンパス
/NPO法人わらすば・星華学園/NPO法人もりおかユー
スポート / 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター
事業団北上笑いのたね事業所
※県内の通信制高等学校やフリースクールの方と
　直接お話ができます

LINE ID：
760imjhb

電　話：0197-72-6074
メール：kurashijiritsu@gol.com

申込問合せ 相談支援課
（暮らしの自立支援センターきたかみ）

0197 -64 -2081
（当協議会相談員直通）お問い合せ先

すべて月曜日
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社 協 支 部 情 報 和賀支部

　岩手県社会福祉協議会では、低所得世帯、障がい者世帯等を対象に、さまざまな用途に応じた資金貸付を行っ
ています。相談、申請は当協議会で受け付けし、審査は岩手県社会福祉協議会で行います。
　貸付には一定の条件等があります。（申請時にお住まいの地域の民生委員に情報を提供します。）

資金の種類 貸付対象者 貸付限度額 据置期間 償還期間

世帯の生計中心者の収入の
減少や失業等により生活に
困窮している世帯。

（二人以上）月20万円以内
（単　　身）月15万円以内
その他、一時的な生活再建費用
に対する貸付もあります。

最終貸付日から
６か月以内 10年以内総合支援資金

緊急かつ一時的に生計維持
が困難になった世帯。 10万円以内 貸付の日から

２か月以内 12か月以内
福 祉 資 金
緊急小口資金

福祉機器の購入や、結婚・出
産・葬儀・引越・住宅改修等
の一時的な資金が必要な方。

経費の内容によって貸付限度額
が異なります。

貸付の日から
６か月以内

経費の内容に
よって償還期間
が異なります

福 祉 資 金
福　祉　費

高校、短大、専門学校、大
学に就学するのに資金が必
要な方。
（他制度の利用が優先となり
　ます）

　 （高校）　 月 35,000円以内
（短大・専門）月60,000円以内
　 （大学）　 月 65,000円以内
その他、入学時の一時的な費用
（入学金、制服等）に対する貸付
もあります。

卒業後６か月以内 20年以内教育支援資金

※生活福祉資金は、資金の種類や世帯の状況に応じて暮らしの自立支援センターきたかみへの相談が要件となる場合があります。

生活福祉資金貸付制度 について

・コロナ特例貸付の返済について、生活状況の変化や離職等
により収入が減少するなど、現時点で返済が難しい方は、
免除や猶予の制度がありますので、ご相談ください。

・申請してから資金交付まで約１か月かかります。
・相談日時の予約をお願いします。

　成年後見制度は、認知症や障がいなどにより自分で十分な判断を行うことが難しい人のために、権利や財産を守
る制度です。
　認知症、知的障がい、精神障がいなどの理由で判断能力が不十分な方々が、医療や介護に関する契約、預金の
払戻しや解約、家族が亡くなった場合の遺産分割の協議、自分の持っている不動産の売買などをする場合に、本人
に不利益な結果を招かないよう、本人を保護して支える人が必要になります。
　このように、判断能力が不十分な方々のために支援する人（成年後見人等）を選び、この支援者が本人のため
に活動するのが成年後見制度です。
　成年後見制度は、次の２つの制度があります。

知っておきたい知っておきたい知っておきたい「成年後見制度」「成年後見制度」

このような人たちが、成年後見人等に選ばれています。
・親族（両親、兄妹など）
・弁護士、司法書士、社会福祉士、行政書士、社会保険労務士などの専門職
・社会福祉法人、ＮＰＯ法人などの法人

　北上地域福祉権利擁護センターでは、市民の皆様が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、
成年後見制度の活用をお手伝いします。

【お問い合わせ先】北上地域福祉権利擁護センター（北上市社会福祉協議会内） 

成年後見人等の仕事とは
　成年後見人等（後見人・保佐人・補助人）は、本人の意思を尊重し、本人の心身の状態や生活状況
に配慮しながら、本人に代わって、必要な契約を結んだり財産を管理したりすることによって、本人
を保護・支援します。

①医療や福祉の契約　　　②お金の管理、支払　　　③不利益な契約の防止　　　④不動産などの管理

　今年度は、実施を希望した７支部（地区）で開催し、３つのテーマ（地域の担い手の確保、支
援を必要とする世帯への支援、重層的支援体制整備事業）の中から希望するテーマで意見交
換を行いました。（開催地区：黒沢尻北、黒沢尻東、黒沢尻西、口内、稲瀬、相去、江釣子）
　懇談会やアンケートでいただいた様々なご質問・ご意見・ご要望の中から一部を抜粋してご紹介します。
　いただいたご意見、ご要望を踏まえ、事業の推進にあたってまいります。

◆8050 問題は 9060 問題へ高齢化が進んでいる。地域の態様が大きく変化している
なか、自分の住む地域が「住みにくい地域」になっていく懸念がある。今後も見え
にくい課題が増えていくと思われるため、ご近所おたすけサポーター等の支援者の
養成を続けていくこと、また、育成した担い手が長期的に地域と関わっていく仕組
みを考えていくことが大切だと思う。

◆自分達の地域を自分達で何とかしようという思いで見守りや声掛けを行っているが、個人情報の関係で
個々の世帯状況が分からず、思いと支援とが結びつかないというジレンマを感じている。

◆地域で課題を抱えている世帯に対し、民生委員や福祉協力員等であれば訪問がしやすい。一般住民が世帯
の中に踏み込むとプライバシーの問題が発生する。一般住民も福祉活動に参画できる仕組みづくりを考え
ていくことが、重層的支援体制整備事業の根本になると思う。

　創作活動や趣味活動を通じて、生きがいのある充実した暮らしを創造
していく場として平成12年から「ひだまり楽園」を開設しています。現
在の会員数は７名で、毎月初めの月、火、水曜日に和賀町総合福祉セン
ター内の陶芸実習室にて活動しています。
　お皿、マグカップ、花器や置き物等、様々な陶芸作品を制作しています。作品の
出来上がりをイメージして、自分の指先の感覚を研ぎ澄まし、心を込めて丁寧に創
作活動に取り組んでいます。
　作品は11月に開催される和賀町文化祭に出展予定です。

黒沢尻東支部黒沢尻東支部

江釣子支部江釣子支部

令和７年度地域福祉懇談会を開催しました
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成年後見制度
せいねんこうけんせいど

判断能力があるうちに将来に備えて任意後見契約を
結んでおく制度任意後見制度

にん いこうけ ん せ い ど

すでに判断能力が低下している場合に利用する制度法定後見制度
ほうていこうけんせいど

　ひきこもり状態や不登校に係る個別相談会を
次のとおり開催します。

令和７年 10/6・11/10・12/5
令和８年 1/5・2/2・3/9
　　13：30 ～ 16：30

相談を希望する方は実施日の５日前
までにお申込みください。

そらをみた会　代表　阿部　直樹　氏
（岩手県ひきこもり支援センター相談員）

（１）ひきこもり状態及び不登校の当事者
　　や家族等
（２） ひきこもり及び不登校に係る支援者

北上市総合福祉センター
（北上市常盤台２丁目 1-63）

ひきこもり地域支援センター事業

のご案内のご案内「個別相談会」「個別相談会」

日 時

会 場

対 象

申込み

専門相談員

『それぞれの進路相談会』『それぞれの進路相談会』
のご案内のご案内

　様々な理由で不登校や別室登校をしている中学生
や高校生及び保護者等を対象に、中学校卒業後は
様々な進路の選択があることを知っていただき、
将来の不安を少しでも解消できるように、進路相談
会を開催します。
日時 令和7年10月18日（土）

14:00 ～ 16:00　定員 20名（先着順）
会場 北上市生涯学習センター ３階  第１・３学習室

令和
5年度
令和
7年度

内

　
　容

〇ミニ講話　「進路選択のいろいろ」　
　NPO法人もりおかユースポート 理事長 加藤源広 氏
〇情報提供 「進学に伴う支援制度について」
　　　　　　　　　　　　  北上市社会福祉協議会
〇個別相談ブース
星北高等学園 / 盛岡スコーレ高等学校 / 専修大学北
上高等学校通信制 /N高等学校岩手盛岡キャンパス
/NPO法人わらすば・星華学園/NPO法人もりおかユー
スポート / 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター
事業団北上笑いのたね事業所
※県内の通信制高等学校やフリースクールの方と
　直接お話ができます

LINE ID：
760imjhb

電　話：0197-72-6074
メール：kurashijiritsu@gol.com

申込問合せ 相談支援課
（暮らしの自立支援センターきたかみ）

0197 -64 -2081
（当協議会相談員直通）お問い合せ先

すべて月曜日
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北上市地域女性団体協議会主催

映画「お終活 再春！人生ラプソディ」「お終活 再春！人生ラプソディ」上映会のお知らせ

■日　時：

■会　場：
■入場料：

10月11日(土 ) ①10:00 ～ ②13:30 ～ ③17:30 ～ （３回上映）
（開場はそれぞれ 30 分前。上映時間は１時間 58分）
さくらホール feat.ツガワ　中ホール
大人 1,000 円（前売り・当日とも）、
小・中・高校生 500 円（前売り・当日とも）

■前売券： 江釣子ショッピングセンターパル、
さくらホール feat . ツガワ、
市女性協会員などで扱っています。 ※この収益の一部は北上市社会福祉協議会福祉基金に寄付されます。

　熟年夫婦の悲喜こもごも、親子の葛藤、介護の本音など、実力派俳優陣に
よる豊かな人間群像劇が繰り広げられ、「終活」がこれからの人生を楽しむこと
でもあると思わせてくれる映画です。　※字幕つき

内
容

（敬称略、8/22迄受付分）特別会員
●Folk の森緑化推進協議会 … 5,000 円 ●匿名 …… 100,000 円●社会福祉法人白ゆり共生会 … 4,450 円

当協議会の福祉活動をご支援いただいている企業、法人等をご紹介します。

（敬称略、8/22迄受付分）まごころ 北上市社会福祉協議会へ寄付

●㈲浅井自動車販売  ●㈱アセス  ●㈱アベヤス ●イリヤマ㈱  ●医療法人優親会及川脳神経内科クリニック  ●㈱岩手給食 
●㈱薄衣電解工業  ●㈱エコ  ●㈱ S.I.T ●㈱エヅリコエンジニアリング  ●江釣子ショッピングセンターパル ●㈲及川自工  
●㈲桜舞  ●小田島建設㈱  ●㈱角弘北上営業所  ●㈱笠井  ●㈲カトウ製作所 ●　カネハラ  ●㈱菊与建設  ●北上歯科医師会  
●北上自動車㈱  ●北上信用金庫  ●㈲北上プリント  ●㈱北上ヘルシー  ●㈱ケー・アイ・ケー  ●㈱ケディカ  ●㈱小菅工務店  
●㈱コネクト  ●坂の上野  田村太志クリニック  ●サタケ東北㈱  ●㈱沢半  ●㈱三協製作所  ●㈱スパット北上 ●大通運送㈱   
●㈲大坊製作所  ●ダスキン北上支店  ●千田工業㈱  ●㈱千田工務店  ●㈱千葉匠建設  ●㈱展勝地  ●東北永愛友商事岩手
●東北スイコー㈱  ●東北大栄プラスチック㈱  ●㈱東北ビルテック ●東北緑生㈱   ●㈱登美屋   ●㈱中村商会  
●日本ダボ㈱北上工場  ●㈱パークシーエム  ●花巻農業協同組合北上・みなみ・さくら・二子支店  
●ピー・エス・コンクリート㈱北上工場  ●㈱丸片ガス  ●㈱マルサ  ●丸巳林産㈱  ●㈱まるも  ●㈲都タクシー  
●㈱八重樫タクシー  ●㈲八重藤製作所  ●芳野内科医院  ●㈱ワガスポ 特別会員のお申込み・お問い合わせは、総務課まで

市民が一堂に会し、福祉向上の更なる努力を誓い合うとともに、多年にわたり社会福祉の発展に寄与された方々を顕彰します。

期  日：令和7年11月7日（金）
会  場：北上市文化交流センター さくらホール feat. ツガワ 大ホール（北上市さくら通り二丁目１番１号）

「支え合い 誰もが 安心して 健やかに暮らせる 地域社会」の実現を目指して

第34回北上市民福祉大会開催のお知らせ第34回北上市民福祉大会開催のお知らせ

大会テー
マ

オープニングステージ 出演団体：社会福祉法人虹色の輪北鬼柳にじいろ保育園園児の皆さんによるステージ発表

北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２北上市社会福祉協議会　電話６４－１２１２
●当広報紙内で、問い合わ

せ先電話番号の記載が

ない記事については、

全て右記にお問い合わ

せください。

内　容

12:30  受付

13:30  オープニング

14:00  式典（表彰等）

15:00  記念講演

16:10  閉会

　家族形態の変化や生活スタイルの多様化、人口減少などの社会構造の変化に
より、当市に限らず県内、全国的にあらゆる分野で担い手不足が深刻化し、地域
の担い手の負担も課題となっています。
　講演では、今後地域の一人ひとりが役割や活躍の機会を持ち、人と人とのつ
ながりを大切にし、地域全体で支え合うまちづくりを進めるために必要な心構え
などについてお話をいただきます。

記念
講演

講演
内容

大船渡林野火災への大船渡林野火災への
義援金ありがとうございます義援金ありがとうございます

飯豊小学校

笠松小学校

黒沢尻西小学校

北上北中学校

和賀西中学校

飯豊地区振興協議会

北上翔南高等学校

北上商店街連合会

北上展勝地さくらまつり実行委員会

　大船渡市赤崎町林野火災で被災された
方々に対し、市内小学校、中学校、高等
学校及び団体の皆様からたくさんの義援
金をお寄せいただきました。温かいご支
援、誠にありがとうございました。

　大船渡市赤崎町林野火災で被災された
方々に対し、市内小学校、中学校、高等
学校及び団体の皆様からたくさんの義援
金をお寄せいただきました。温かいご支
援、誠にありがとうございました。

information
インフォメーション

■問合せ：
　080-6032-9245
　（事務局：菅野）

演 題：「みんなが主役の地域づくりを進めるために（仮題）」
講 師：さわやか福祉財団  理事長 清　水　肇　子 氏

けい こ


